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«Каждая просьба была отрабо�
тана с теплом, заботой и искрен�
ним желанием помочь. Вместе с 
неравнодушными подольчанами 
мы сделали еще один вклад в об�
щее дело», – отметил Григорий Ар�
тамонов.

Глава выразил особую призна�
тельность военному волонтеру и 
предпринимателю Антону Кузне�
цову, депутату горсовета Андрею 
Черепенникову и председателю По�
дольского отделения Ассоциации 
ветеранов СВО Игорю Науменкову. 
«Благодаря вам необходимая техни�
ка и снаряжение окажутся там, где 
они нужнее всего», – отметил он.

Кроме того, на днях для 69�го 
мотострелкового полка в Подоль�
ске было собрано 10 тонн овощей 
и фруктов. Груз сформирован со�
вместно с компанией «БиФреш» и 
климовчанами. Его уже достави�
ли в Белгородскую область.

А жители микрорайона Кли�
мовск выразили благодарность 
главе округа Григорию Артамоно�
ву и администрации Подольска за 
поддержку.

Стоит напомнить, что внести 
свой вклад в победу может каж�
дый. Волонтерский центр на ули�
це Ульяновых, 1 готов принять 
вещи, продукты и медикаменты 
для бойцов. Получить более под�
робную информацию можно по 
телефону: 8 (4967) 50�04�93.

 [ НАШ КОРР. 
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– Спасибо нашим жителям, 
бизнесменам и волонтерам, 
которые помогают органи-
зовывать сбор и доставку гу-
манитарной помощи. Ваша 
поддержка очень важна.

АНДРЕЙ 
ВОРОБЬЕВ, 

губернатор
Московской области:

– С первых дней специ-
альной военной операции 
Подольск рядом с защитни-
ками. Большую поддержку 
оказывают наши учрежде-
ния, предприятия, пред-
ставители бизнеса и наши 
неравнодушные жители. 
Спасибо каждому за уча-
стие! Вместе мы приближа-

ем нашу общую 
победу.

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

Наш вклад 
в победу!  
Несколько внедорожников, 
квадроцикл и беспилотные 
летательные аппараты, 
приобретенные благодаря 
неравнодушным подольчанам, 
передал защитникам на передовую 
глава Городского округа Подольск 
Григорий Артамонов. Груз уже 
отправлен к месту назначения 

В ФЕВРАЛЕ ЭТОГО ГОДА ИЗ ПОДОЛЬСКА В ЗОНУ ПРОВЕДЕНИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕН-
НОЙ ОПЕРАЦИИ БЫЛО ОТПРАВЛЕНО ОКОЛО 5 ТЫСЯЧ ТОНН ГУМАНИТАРНОЙ ПОМО-
ЩИ, СОБРАННОЙ В РАМКАХ ПРОЕКТА ГУБЕРНАТОРА МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ АНДРЕЯ 
ВОРОБЬЕВА «ДОБРОЕ ДЕЛО» И АКЦИИ «ПОДОЛЬСК ПОМОГАЕТ».  В ТЕЧЕНИЕ ВОСЬ-
МИ ДНЕЙ ПОДРЯД ГОРОЖАНЕ ПРИНОСИЛИ В ПУНКТЫ НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ БОЙЦОВ 
ВЕЩИ, СТРОИТЕЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ, МАТЕРИАЛЫ, ПРОДУКТЫ И МЕДИКАМЕНТЫ.

– С первых дней специ-
альной военной операции 
Подольск рядом с защитни-
ками. Большую поддержку 
оказывают наши учрежде-
ния, предприятия, пред-
ставители бизнеса и наши 
неравнодушные жители.
Спасибо каждому за уча-
стие! Вместе мы приближа-

ем нашу общую 
победу.
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Социальная 
защита – 
ДЕЛО ЕЕ ЖИЗНИ  
Медаль Луки Крымского получила 
жительница Подольска Галина 
Афонина за вклад в социальную сферу, 
многолетний труд, преданность делу 
и заботу о людях. Награду ей вручил 
губернатор Московской области Андрей 
Воробьев 
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Сегодня в ее обязанности вхо�
ди т присвоение и прод ление 
льготного статуса многодетным 
семьям, а также обеспечение их 
социальной поддержкой.

В са м ые т руд н ые момен т ы 
Га л и на Афон и на всегда бы ла 
ря дом с теми, кто в ней н у ж�
дался: в период пандемии помо�
гала людям справляться с труд�
ностями, а также участвовала в 

работе штаба помощи подоль�
чанам, пострадавшим во время 
аварии, случившейся в котель�
ной К лимовска в январе 2024 
года.

 [ МАРИЯ КАМЕНСКАЯ.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ ГЛАВЫ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
ПОДОЛЬСК @GRARTAMONOV

– В честь 8 Марта с огром-
ной радостью и гордостью 
передал государственные и 
вручил областные награды 
выдающимся женщинам 
Подмосковья. Это призна-
ние вашего вклада в разви-
тие Подмосковья.

АНДРЕЙ ВОРОБЬЕВ, 
губернатор

Московской области:

– Душевность Галины 
Афониной, ее отзывчи-
вость и преданность своему 
делу вызывают искреннее 
уважение. Поздравляю с 
заслуженным признанием! 
Желаю крепкого здоровья, 
новых успехов и тепла от 
близких!

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 

глава Городского округа 
Подольск:

Подвиг ваш 
бесценен!
Глава Городского округа Подольск вручил юбилейную 
медаль к 80�летию со дня Победы в Великой 
Отечественной войне ветерану Ивану Ивановичу 
Шестопалову 

«Был рад сегодня встретить�
ся с нашим уважаемым вете�
ра ном И ва ном И ва нови чем 
Шес т опа ловы м.  С бо л ьш и м 
уважением и благодарностью 
вручил герою еще одну, учре�
жденную Президентом России, 
медаль – «80 лет Победы в Ве�
ликой Отечественной войне 
1941–1945 гг.», – сказал глава 
округа.

Когда грянула Великая Отече�
ственная война, Ивану Ивано�
вичу едва исполнилось 14 лет. 
Однако суровые времена не де�
лали скидок на возраст – уже че�
рез три года он был призван на 
фронт. 

Семь лет Иван Иванович слу�
жил на Балтийском флоте, вы�
по л н я я опас н ые з а дач и на 
тральщике — небольшом, но 

стратегически важном корабле, 
который занимался обнаруже�
нием и уничтожением морских 
мин, прокладывая безопасный 
путь для флота. 

После войны переехал в По�
дольск, где продолжил трудить�
ся на благо страны, работая на 
заводе имени Орджоникидзе, а 
затем в АТП�6.

 [ НАШ КОРР.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ ГЛАВЫ ГОРОДСКОГО 
ОКРУГА ПОДОЛЬСК @GRARTAMONOV

– 2025 год объявлен Прези-
дентом Годом Защитника 
Отечества. У нас в Под-
московье около 19 тысяч 
ветеранов Великой Отече-
ственной войны. Низкий 
поклон нашим героям, 
чьи стойкость и мужество 
подарили нам мир.

АНДРЕЙ 
ВОРОБЬЕВ, 

губернатор

Московской области:

– Пусть эта награда станет 
еще одним знаком нашей 
вечной памяти и призна-
тельности поколению 
победителей!

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

ЮБИЛЕЙНАЯ МЕДАЛЬ «80 ЛЕТ ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 1941–1945 ГГ.» БЫЛА 
УЧРЕЖДЕНА УКАЗОМ ПРЕЗИДЕНТА В 2024 ГОДУ. НА 
ЛИЦЕВОЙ СТОРОНЕ ИЗОБРАЖЕНА ФИГУРА ВОИНА-
ПОБЕДИТЕЛЯ, ВОДРУЖАЮЩЕГО ЗНАМЯ ПОБЕДЫ НА 
ЗДАНИЕ РЕЙХСТАГА. МЕДАЛЬ БУДЕТ ВРУЧЕНА ВСЕМ 
ФРОНТОВИКАМ, ТРУЖЕНИКАМ ТЫЛА, ЖИТЕЛЯМ 
БЛОКАДНОГО ЛЕНИНГРАДА, ОСАЖДЕННЫХ 
СТАЛИНГРАДА И СЕВАСТОПОЛЯ, БЫВШИМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ УЗНИКАМ КОНЦЛАГЕРЕЙ. 
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«Познакомился с Ваней Реви�
ным – талантливым мальчиком 
с большим сердцем. Передал ему 
две гармони, чтобы он мог про�
должать заниматься любимым 
делом и радовать людей своим 
искусством. Пусть новые гармо�
ни вдохновят на яркие творче�
ские свершения!», – сказал глава 
округа.

Му зыка льные способнос т и 
Вани первой разглядела бабуш�

ка, Лариса Мана�
ева, когда ма ль�
чику было всего 
че т ы р е  г о д а .  С 
т е х  п о р  м у з ы �

ка превратилась для ребенка не 
просто в хобби, а в смысл жизни. 

Но восхищения и уважения 
Ваня заслуживает еще и за свои 
гражданскую позицию и доброе 

сердце. Мальчик активно поддер�
живает бойцов, выполняющих во�
инский долг в зоне проведения 
специальной военной операции, 
выступает перед ними с песнями 

и записывает музыкальные виде�
опоздравления.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ ГЛАВЫ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
ПОДОЛЬСК @GRARTAMONOV

Глава округа поддержал 
юного гармониста
Две гармони вручил юному талантливому музыканту Ване Ревину глава 
Городского округа Григорий Артамонов. Теперь мальчик может развивать свой 
талант 
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Маму с малышом выписали из 
родильного дома накануне 8 Мар�
та, а глава семьи приехал с фрон�
та на следующий день, чтобы об�
нять родных и впервые взять на 
руки сына.

«Чувствуем себя прекрасно. 
Сначала думали назвать Савели�
ем, но потом решили – пусть бу�
дет Сергей Сергеевич. Это наше 
семейное имя – так зовут и мое�
го отца, и мужа», – говорит Ростис�
лава, ее цитирует «Официальный 
Подольск». 

Отмечается, что мама Сережи 
уже получила подарки для ново�
рожденного, а также один из пер�
вых выданных в Подольске сер�
тификатов на 300 тысяч рублей. 
Его по инициативе губернатора 
Московской области Андрея Во�
робьева с 1 января 2025 года вру�
чают при рождении третьего и 
последующих детей.

На единовременную выплату 
могут рассчитывать все родите�
ли в возрасте до 35 лет (включи�
тельно), причем, как состоящие в 
браке, так и одинокие. Одним из 
ключевых условий для получе�
ния выплаты является рождение 
ребенка в 2025 году и регистра�
ция его рождения именно в Под�
московье.

Выплата носит беззаявитель�
ный характер и начисляется авто�
матически.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

Плюс одна 
многодетная семья   
В семье участника специальной военной операции из 
Подольска Сергея Романова произошло радостное событие – 
родился третий ребенок  

ка, Ларисиса а 
ева, когда
чику было
че т ы р е  г о
т е х  п о р  м
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Так, жильцы дома №52 на ули�
це Свердлова попросили дать кон�
сультацию по вопросам оп ла�
ты общедомовых услуг.  Жильцы 

дома №24а по улице Народной и 
дома №15 по улице К.Готвальда 
пожаловались на залив квартир с 
крыши.  

А представительница дома №4а 
по улице Свердлова – на некаче�
ственную уборку подъездов и дво�
ров, а также на низкое качество 

взаимодействия с МУП УК «По�
дольск».  

В администрации округа по за�
вершении встречи сообщили, что 
специалисты дали развернутые 
ответы на каждый вопрос, а МУП 
УК «Подольск» получило поруче�
ние обновить контактную инфор�
мацию на официальном сайте и 
информационных досках в подъ�
ездах многоквартирных домов. 

Те жалобы и замечания жите�
лей, которые требуют более деталь�
ного изучения, будут проработаны 
профильными специалистами в 
ближайшее время. 

 [ МАРИЯ КАМЕНСКАЯ. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM
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«Также минимизируем проме�
жуток между фрезерованием ста�
рого слоя и укладкой нового ас�
фальта – он не должен превышать 
трех дней», – добавил глава округа. 

Отмечается, что ремонт дорог 
стартует уже в апреле, а выпол�
нить план необходимо не позднее 
середины лета.

Всего за сезон будет приведе�
но в порядок 18 участков муници�
пальной дорожной сети, еще 8 до�
рог отремонтируют капитально 
(большинство из них ведут к зе�
мельным участкам, выделенным 
для многодетных семей). 

«Сейчас это по факту грунтов�
ки, и мы приведем их в порядок, 
чтобы люди могли обустраивать�

ся на новых места х с комфор �
том», – сообщил Григорий Арта�
монов.

Что касаетс я региона льной 
сети, то в этом году будет обновле�
но почти 14 километров.

Еще одна немаловажная состав�
ляющая комфорта и безопасности 
для автомобилистов и пешеходов 
на территории Подольска � это до�
рожная разметка. Контроль за ее 
нанесением в этом году будет уси�
лен: разметку будут наносить более 
оперативно и с обязательным ис�
пользованием износостойких мате�
риалов, обеспечивающих хорошую 
видимость в любое время суток. 

«Это касается не только обнов�
ленных участков, но и всех дорог 
округа», – подчеркнул глава По�
дольска. 

Всего планируется обновить 
более 20 километров линейной 
разметки, 24,9 километра гори�
зонтальной дорожной разметки 
линейного типа и 691 метр раз�
метки сложной конфигурации.

 [ АЛЕКСАНДР БЫКОВ.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

ДОРОЖНЫЕ РАБОТЫ: 
высокое качество 
и хороший темп   
Новые современные асфальтобетонные смеси будут 
использовать дорожные службы при проведении 
ремонта полотна проезжей части дорог Подольска в 
этом сезоне. Об этом сообщил глава Городского округа 
Григорий Артамонов 

– Нам нужно продолжать 
ямочный ремонт, запрос на 
чистые дороги также необ-
ходимо принимать во вни-
мание. Как мы понимаем, 
есть большой блок работ на 
федеральных трассах, ко-
торые нужно держать в чи-
стоте, порядке и в хорошей 
сохранности. Кроме того, 
остановки общественного 
транспорта, шумозащит-
ные экраны, дорожные 
знаки и ограждения – это 
все тоже должно радовать 
глаз, соответствовать на-
шим стандартам. В апреле 
и область, и муниципали-
теты должны быть готовы 
приступить к текущему 
и капитальному ремонту 
дорог. У нас большая про-
грамма на этот год  – почти 
1 500 км, из них 659 км – 
муниципальная сеть.

АНДРЕЙ 
ВОРОБЬЕВ, 

губернатор
Московской области:

– Мониторинг сроков и 
этапов работ будет вестись 
не только по контракт-
ным обязательствам, 
но и по фактическому 
исполнению. Это позволит 
оперативно реагировать 
на возможные задержки и 
корректировать процессы, 
чтобы все мероприятия 
были выполнены каче-
ственно и в срок.

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

Продуктивный диалог
Традиционная встреча представителей коммунальных 
служб с подольчанами в рамках проекта «Школа 
грамотного потребителя» партии «Единая Россия» 
состоялась на этой неделе в ДК «Октябрь». В ней 
приняли участие несколько десятков жителей 
микрорайона Межшоссейный
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Как сообщил глава Городско�
го округа Григорий Артамонов, с 
с начала марта темп работ ускоря�
ется, а перечень расширяется по 
всем направлениям. 

«Профильный комитет совмест�
но с министерством транспор�
та региона разработал детальные 
планы уборки для каждого участ�
ка. Будем приводить в порядок 
остановки, пешеходные ограж�
дения, бортовой камень, а также 
мыть обочины и дороги, наносить 
дорожную разметку из высокока�
чественных материалов, таких 
как термопластик. В настоящее 
время активно переоборудуется 
техника – подготовлено 80%», – на�
писал глава в своем телеграм�ка�
нале. 

Отмечается, что в ходе проведе�
ния работ особое внимание уде�
ляется дворовым и придомовым 
территориям. Так, в порядок уже 
приведено почти 200 дворов из 
548: отремонтировано более 60 
элементов детских игровых пло�
щадок, 27 лавочек и скамеек, 40 
урн и около 50 метров огражде�
ний. Кроме того, из дворов выве�
зено более 200 кубометров мусора 
и прошлогодней листвы.

Управл яющие организации 
продолжают проводить уборку, 
обрезку кустарников, спил сухо�
стоя, а также ремонт ограждений 
и малых архитектурных форм.

А впереди Подольск и подоль�
чан ждет традиционный месяч�
ник чистоты – он пройдет в апре�
ле. 

«Каждую субботу будем выхо�
дить на уборку, чтобы приводить 
в порядок разные уголки окру�
га. Подольск – наш общий дом, и 
только вместе мы сделаем его еще 
уютнее, чище и красивее!», – ска�
зал глава округа Григорий Арта�
монов и пригласил всех желаю�
щих и неравнодушных подольчан 
присоединяться к общегородской 
весенней уборке. 

 [ АЛЕКСАНДР БЫКОВ.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

Весеннее 
преображение    
В Подольске началась активная фаза приведения 
территорий города в порядок после зимы. 
Несмотря на то, что она была почти бесснежной, 
работы хватает и коммунальным, и дорожных 
службам 

– В столичном регионе 
установилась теплая и 
сухая погода – самое время 
привести в порядок после 
зимы наши дороги и 
улицы, дворы и парки, ав-
тобусные остановки. В этом 
году температура позволяет 
начать работы раньше, поэ-
тому прошу глав уже сейчас 
вывести технику и людей 
на уборку. Перечень задач 
стандартный, но подходы 
к выполнению мы должны 
искать новые, более эф-
фективные. Это касается и 
системы контроля, и усиле-
ния механизации труда, и 
информирования жителей 
о наших планах – здесь не 
бывает мелочей, все детали 
имеют значение.

АНДРЕЙ 
ВОРОБЬЕВ, 

губернатор
Московской области:

В ХОДЕ ВЕСЕННЕЙ 
УБОРКИ БУДЕТ ВЫМЫТО 
И ПОКРАШЕНО 105 
АВТОБУСНЫХ ОСТАНОВОК 
И 12 КИЛОМЕТРОВ 
ПЕШЕХОДНЫХ 
ОГРАЖДЕНИЙ, НАНЕСЕНО 
БОЛЕЕ 76 КИЛОМЕТРОВ 
ДОРОЖНОЙ РАЗМЕТКИ, 
ОКРАШЕНО БОЛЕЕ 1765 
КИЛОМЕТРОВ БОРДЮРОВ 
И ПРОМЫТО 506,5 
КИЛОМЕТРОВ ДОРОГ.  

Всего на территории Городского округа Подольск 
расположено 548 дворовых территорий. Для их 
содержания управляющие организации ежедневно 
используют 450 дворников и более 100 единиц 
специальной техники.

ПО РАСПОРЯЖЕНИЮ ГУБЕРНАТОРА 
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ АНДРЕЯ 
ВОРОБЬЕВА ДО 10 АПРЕЛЯ В КАЖДОМ 
ОКРУГЕ РЕГИОНА НЕОБХОДИМО 
ПРОВЕСТИ СЛЕДУЮЩИЕ РАБОТЫ:  

 убрать смет с парковок, проездов и 
тротуаров;  

 промыть подъездные дороги;  
 отремонтировать и покрасить 

заборы, ограждения;
 привести в порядок инфостенды, 

детские площадки и малые архитек-
турные формы;

 обновить песок в 
песочницах;  

 очистить фасады 
домов от рекламы и 
закрасить вандаль-
ные надписи;

 промыть контей-
нерные площадки 
и нанести разметки 
по типу отходов.

А ДО 30 АПРЕЛЯ ПРОВЕСТИ 
СЕЗОННУЮ ОБРЕЗКУ 
КУСТАРНИКОВ И ДЕРЕВЬЕВ, 
УДАЛИТЬ СУХОСТОЙ, УТИЛИЗИРОВАТЬ 
ПОРУБОЧНЫЕ ОСТАТКИ И ОЧИСТИТЬ 
ГАЗОНЫ.

И 

В, 
ЛИЗИРОВАТЬ



6 .

Размещение рекламы в газете «Подольский рабочий.100 лет»: 
info@faktor-info.ru.

Россия Первый ТВЦ НТВ Культура Домашний

  Понедельник, 17 марта

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
22.00 Премьера. Максим Матвеев в 
многосерийном фильме «Триггер». 
Новые серии (S) (16+)

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 Премьера. «Время героев» (16+)

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

  Вторник, 18 марта

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
22.00 Премьера. «Триггер». Новые 
серии (S) (16+)

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

  Среда, 19 марта

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
22.00 Премьера. «Триггер». Новые 
серии (S) (16+)

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

    Понедельник, 17 марта

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 03.00 
Вести.
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). 
(12+).

12.00, 18.00 60 минут. (12+).

14.30 Кулагины. На волоске. Часть 1. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

15.30 Кулагины. На волоске. Часть 2. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

17.00 «Малахов». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.30 Потерянный ключ. Игорь. Пре-
мьера. (Субтитры). (16+).

22.30 Потерянный ключ. Федор. Пре-
мьера. (Субтитры). (16+).

23.30 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым». (12+).

02.10 Кулагины. На волоске. Часть 1. 
Сериал. (Субтитры). (16+).

03.30 Кулагины. На волоске. Часть 2. 
Сериал. (Субтитры). (16+).

04.29 Перерыв в вещании

  Вторник, 18 марта

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 03.00 
Вести.
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). 
(12+).

12.00, 18.00 60 минут. (12+).

14.30 Кулагины. Царская печать. 
Часть 1. Премьера. (Субтитры). (16+).

15.30 Кулагины. Царская печать. 
Часть 2. Премьера. (Субтитры). (16+).

17.00 «Малахов». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.30 Потерянный ключ. Валентина. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

22.30 Потерянный ключ. Константин. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

23.30 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым». (12+).

02.10 Кулагины. Царская печать. 
Часть 1. Сериал. (Субтитры). (16+).

03.30 Кулагины. Царская печать. 
Часть 2. Сериал. (Субтитры). (16+).

04.29 Перерыв в вещании

  Среда, 19 марта

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 03.00 
Вести.
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). 
(12+).

12.00, 18.00 60 минут. (12+).

14.30 Кулагины. Старая школа. Часть 
1. Премьера. (Субтитры). (16+).

15.30 Кулагины. Старая школа. Часть 
2. Премьера. (Субтитры). (16+).

17.00 «Малахов». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.30 Потерянный ключ. Таисия. Пре-
мьера. (Субтитры). (16+).

22.30 Потерянный ключ. Максим. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

23.30 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым». (12+).

02.10 Кулагины. Старая школа. Часть 
1. Сериал. (Субтитры). (16+).

03.30 Кулагины. Старая школа. Часть 
2. Сериал. (Субтитры). (16+).

04.29 Перерыв в вещании

  Понедельник, 17 марта

06.00 «Настроение».
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+).

08.50 «ДОКТОР ИВАНОВ. РОДНАЯ КРОВЬ». 
Художественный фильм. 1-я и 2-я серии. (12+).

10.45, 00.30 «Петровка, 38». (16+).

10.55 «Городское собрание». (12+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ. ОБ-
МАНУТАЯ СПРАВЕДЛИВОСТЬ». Телесериал. 
1-я и 2-я серии. (16+).

13.45, 04.55 «Мой герой. Елена Морозова». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 02.45 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. ЖИВАЯ 
ВОДА». Х/ф. 1-я и 2-я серии. (12+).

17.00 «Легенды эстрады. Зажечь звезду». (16+).

18.15 «НАСТЕНЬКА. НА ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯ-
ТИ». Детектив. (16+).

20.05 «НАСТЕНЬКА. БЕДНЫЙ ЮРИК». 
Детектив. (16+).

22.35 «Гонка воображений». Специальный 
репортаж. (16+).

23.05 «Знак качества». (16+).

00.00 События. 25-й час.
00.45 «Звёзды» и ворьё». Д/ф. (16+).

01.25 «Звёздные попрыгуньи». Д/ф. (16+).

02.05 «Хроники московского быта. Все мы 
там не будем». Фильм 1-й. (16+).

04.15 «Короли эпизода. Юрий Белов». (16+).

05.30 Большое кино. «Верные друзья». (16+).

  Вторник, 18 марта

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...» (16+).

08.40 «ДОКТОР ИВАНОВ. РОДНАЯ КРОВЬ». 
Художественный фильм. 3-я и 4-я серии. (12+).

10.35, 04.15 «Актёрские драмы. Дело 
случая». (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ. ОБ-
МАНУТАЯ СПРАВЕДЛИВОСТЬ». Телесериал. 
3-я и 4-я серии. (16+).

13.45, 04.55 «Мой герой. Дана Абызова». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 02.50 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. ЖИВАЯ 
ВОДА». Х/ф. 3-я и 4-я серии. (12+).

16.55 «Легенды эстрады. Прерванная 
песня». (16+).

18.15 «НАСТЕНЬКА. НА ОСТРИЕ ИГЛЫ». 
Детектив. (16+).

20.00 «НАСТЕНЬКА. ГОРЯЧИЕ ПИРОЖКИ». 
Детектив. (16+).

22.35 «Закон и порядок». (16+).

23.10 «Валентин Гафт. Ядовитый талант». 
Документальный фильм. (16+).

00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». (16+).

00.45 «Тайная комната. Пепел Калифорнии». (16+).

01.25 «90-е. Депутат в законе». (16+).

02.05 «Хроники московского быта. Все мы 
там не будем». Фильм 2-й. (16+).

05.30 Большое кино. «Джентльмены удачи». (16+).

  Среда, 19 марта

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...» (16+).

08.45 «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР». Художе-
ственный фильм. 1-я и 2-я серии. (12+).

10.35, 04.15 «Актёрские драмы. Роль как 
приговор». (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
СМЕРТЕЛЬНЫЙ РАСЧЁТ». Телесериал. 1-я и 
2-я серии. (16+).

13.45, 04.55 «Мой герой. Надежда Бабкина». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 02.50 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. ПРИ-
ШЕЛЕЦ». Художественный фильм. (16+).

17.00 «Легенды эстрады. Цыганское сча-
стье». (16+).

18.10 «НАСТЕНЬКА. СУВЕНИР НА ПАМЯТЬ». 
Детектив. (16+).

20.05 «НАСТЕНЬКА. МЕДОВИК И КЛУБНИЧ-
НЫЙ МОХИТО». Детектив. (16+).

22.35 «Хватит слухов!» (16+).

23.05 «Прощание. Михаил Пуговкин». (16+).

00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». (16+).

00.45 «Русские тайны. Проклятие Мессинга». (16+).

01.25 «Знак качества». (16+).

02.05 «Мифы о еде. Сахар». (16+).

05.30 Большое кино. «Гусарская баллада». 
(12+).

05.55 Перерыв в вещании

 Понедельник, 17 марта

04.50, 08.25, 10.35 Боевик 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» /стерео/ 
(16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).

20.00 Премьера. Денис 
Никифоров в остросюжетном 
сериале «ХОЗЯИН» /стерео/ 
(16+).

22.10 Игорь Лифанов и Ро-
ман Курцын в сериале «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. МОРЕ И 
ГОРЫ» /стерео/ (12+).

00.00 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ. МОРЕ И ГОРЫ» /
стерео/ (12+).

00.45 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН» (16+). До 04:45.

  Вторник, 18 марта

04.45, 08.25, 10.35 Боевик 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» /стерео/ 
(16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).

20.00 Премьера. Остросю-
жетный сериал «ХОЗЯИН» /
стерео/ (16+).

22.10, 00.00 Сериал «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. МОРЕ И 
ГОРЫ» /стерео/ (12+).

00.45 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН» (16+). До 04:45.

  Среда, 19 марта

04.45, 08.25, 10.35 Боевик 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» /стерео/ 
(16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).

20.00 Премьера. Остросю-
жетный сериал «ХОЗЯИН» /
стерео/ (16+).

22.10, 00.00 Сериал «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. МОРЕ И 
ГОРЫ» /стерео/ (12+).

00.55 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН» (16+). До 04:40.

  Понедельник, 17 марта

06.30 «Пешком...». Москва Третьякова.
07.00 Черные дыры. Белые пятна.
07.40 «Боголюбская. Спасти и сохранить». Д/ф.
08.25 «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА». Телесериал.
09.30 Невский ковчег. Теория невозможного. Лев Ильин.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 00.45 ХХ век. «Екатерининский дворец». Д/ф.
11.50 80 лет со дня рождения Владислава Пази. «В моей душе 
запечатлен...». Документальный фильм.
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 «Обаяние таланта». Документальный фильм. (*)
13.55 «ИДИОТ». Х/ф. (*)
15.55 «Агора». Ток-шоу с Михаилом Швыдким.
17.15 Исторические концерты. Святослав Рихтер. Сольный концерт.
18.20 «Рассказы из русской истории». Владимир Мединский.
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 «Магическое стекло академика Дианова». Д/ф. (*)
21.30 «Сати. Нескучная классика...» с Джереми Уолкером и 
Мариной Раку.
22.10 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО». Х/ф.
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин». Авторская программа В.Не-
помнящего. Часть 9-я. (*)
00.15 Памяти Владимира Микушевича. «Магистр игры». Ав-
торская программа Владимира Микушевича. «Чёрный монах» и 
Заратустра. А. Чехов и Ф.Ницше». (*)
01.25 «Шигирский идол». Документальный фильм.

  Вторник, 18 марта

06.30 «Пешком...». Крым античный.
07.05, 19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. «Борис Чирков. 
Эпизоды жизни... «. (*)
07.35 «Шигирский идол». Документальный фильм.
08.20 «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА». Телесериал. Часть 7-я.
09.30 Роман в камне. «Удмуртия. «Царь-дом» из Сарапула». Д/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 01.10 ХХ век. Творческий вечер композитора Андрея 
Петрова. 1968.
12.15 «Забытое ремесло». Д/с. «Игрушечник».
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 60 лет со дня первого выхода человека в открытый космос. 
Линия жизни. Алексей Леонов.
14.00 «Рассекреченная история». Документальный сериал. «Наш 
суперкомпьютер».
14.30 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО». Х/ф.
15.50 «Сати. Нескучная классика...» с Джереми Уолкером и 
Мариной Раку.
16.30 «Коллекция». Д/с. «Музей Марино Марини (Италия)». (*)
17.15 Исторические концерты. Святослав Рихтер и Государствен-
ный квартет имени Бородина.
18.05, 00.15 Ступени Цивилизации. «Первобытный человек и 
море. История, ушедшая под воду». Документальный фильм. (*)
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 Искусственный отбор.
21.30 «Белая студия».
22.10 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО». Х/ф.
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин». Авторская программа В.Не-
помнящего. Часть 10-я. (*)

  Среда, 19 марта

06.30 «Пешком...». Москва. Квартиры ученых.
07.05, 19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. «Василий Ванин. 
Аккорды чувств...». (*)
07.35 Ступени Цивилизации. «Первобытный человек и море. Исто-
рия, ушедшая под воду». Документальный фильм. (*)
08.30 «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА». Телесериал. Часть 8-я.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 01.10 ХХ век. «Алексей Толстой. Страницы творчества». 1977.
12.15 «Забытое ремесло». Документальный сериал. «Суфлёр».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 «Первые в мире». Д/с. «Столбовая дорога Эльманова».
13.15 Искусственный отбор.
13.55 «Рассекреченная история». Документальный сериал. «Ве-
ликий план преобразования природы».
14.25 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО». Х/ф.
15.45 «Белая студия».
16.30 «Анатоль Франс «Христос океана» в программе «Библей-
ский сюжет».
17.15 Исторические концерты. Концерты И.С.Баха. Святослав 
Рихтер и Юрий Николаевский.
18.05, 00.15 Ступени Цивилизации. «Путешествие в Древний Рим. 
Секреты римского гения». Документальный фильм. (*)
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 Абсолютный слух. Альманах по истории музыкальной культуры.
21.30 Власть факта. «Новая Греция».
22.10 «СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ». Х/ф.
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин». Авторская программа В.Не-
помнящего. Часть 11-я. (*)
02.10 «Теория относительности счастья. По Андрею Будкеру». 
Документальный фильм.

 Понедельник, 17 марта

06.30, 05.55 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+). Судебное 
шоу.
07.25, 05.05 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+). Судебное шоу.
08.30, 02.40 Субтитры. «Тест на 
отцовство» (16+). Судебное шоу.
10.40, 23.15 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама.
11.45 «Порча». «Границы добра». 
«Последняя глава» (16+). Докудрама.
12.55 «Знахарка» (16+). Премьерная 
серия. Докудрама.
13.30 «Верну любимого» (16+). Пре-
мьерная серия. Докудрама.
14.05 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Премьерная серия. Докудрама.
14.40 «ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ» (16+). 
Премьерные серии. Мелодрама. 
Россия, 2025 г.
19.00 «ТАЙНЫ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 1-я 
- 4-я серии (16+). Премьера. Мелодра-
ма. Россия, 2024 г.
00.25 «Порча» (16+). Докудрама.
01.20 «Знахарка» (16+). Докудрама.
01.45 «Верну любимого» (16+). 
Докудрама.
02.15 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Докудрама.
04.20 Субтитры. «Предсказания: 
2025» (16+). Документальный цикл.

  Вторник, 18 марта

06.30, 05.45  «По делам несовер-
шеннолетних» (16+). Судебное шоу.
07.45, 04.55 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+). Судебное шоу.
08.45, 02.35 Субтитры. «Тест на 
отцовство» (16+). Судебное шоу.
10.55, 23.10 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама.
12.00 «Порча». «Косвенные дока-
зательства». «Водяные знаки» (16+). 
Докудрама.
13.05 «Знахарка» (16+). Премьерная 
серия. Докудрама.
13.40 «Верну любимого» (16+). Пре-
мьерная серия. Докудрама.
14.15 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Премьерная серия. Докудрама.
14.50 «ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ» (16+). 
Премьерные серии. Мелодрама.
19.00 «ТАЙНЫ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
5-я - 8-я серии (16+). Премьера. 
Мелодрама.
00.20 «Порча» (16+). Докудрама.
01.15 «Знахарка» (16+). Докудрама.
01.40 «Верну любимого» (16+). 
Докудрама.
02.10 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Докудрама.
04.15 Субтитры. «Предсказания: 
2025» (16+). Документальный цикл.

  Среда, 19 марта

06.30, 05.45  «По делам несовер-
шеннолетних» (16+). Судебное шоу.
07.35, 04.55 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+). Судебное шоу.
08.35, 02.40 Субтитры. «Тест на 
отцовство» (16+). Судебное шоу.
10.45, 23.15 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама.
11.55 «Порча». «Неугомонная». 
«Пустые страницы» (16+). Докудрама.
13.00 «Знахарка» (16+). Премьерная 
серия. Докудрама.
13.35 «Верну любимого» (16+). Пре-
мьерная серия. Докудрама.
14.10 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Премьерная серия. Докудрама.
14.45 «ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ» (16+). 
Премьерные серии. Мелодрама.
19.00 «ЛЮБИТЬ» (16+). Премьера. 
Мелодрама. Россия, 2024 г.
00.25 «Порча» (16+). Докудрама.
01.20 «Знахарка» (16+). Докудрама.
01.45 «Верну любимого» (16+). 
Докудрама.
02.15 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Докудрама.
04.20 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу.
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  Четверг, 20 марта

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
22.00 Премьера. «Триггер». Новые 
серии (S) (16+)

23.00 «Большая игра» (16+)

00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

  Пятница, 21 марта

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Информа-
ционный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым (16+)

19.45 «Поле чудес» (S) (16+)

21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон (S) (12+)

23.55 «30 лет вместе». «Игры разума» 
(12+)

01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 06:00

  Суббота, 22 марта

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Премьера. «Без срока давно-
сти» (16+)

11.05 Памяти Георгия Жженова. «Вся 
моя жизнь - сплошная ошибка» (12+)

12.15 «Они выбрали - Родину» (16+)

12.55 К 60-летию первого выхода 
человека в открытый космос. «Алексей 
Леонов. Космос внутри» (S) (12+)

14.25 Фильм «Время первых» (S) (12+)

17.00, 18.20 Русский вызов. Турнир 
сильнейших фигуристов. Битва поколе-
ний в уникальном соревновании за зва-
ние лучших на льду. Прямой эфир (S)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)

23.10 «Закрытый показ». Премьера. 
Елена Яковлева в фильме «Свет» 
(S) (16+)

01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 06:00

  Воскресенье, 23 марта

06.00 Новости
06.10 «Играй, гармонь любимая!» 
(S) (12+)

06.55 «Часовой» (S) (12+)

07.25 «Здоровье» (16+)

08.30 «Золотая коллекция Союзмульт-
фильма» (S) (0+)

09.10 «Непутевые заметки» с Дм. 
Крыловым (12+)

09.30 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея (S) (12+)

10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Жизнь своих» (S) (12+)

11.05 «Повара на колесах» (12+)

12.15 «Видели видео?» (0+)

13.45 Памяти Георгия Жженова. 
Фильм «Ошибка резидента» (12+)

16.30 «30 лет вместе». «Магия кино» (12+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.00 «Три аккорда».  (S) (16+)

21.00 «Время»
23.00 Премьера. Фильм «Золото 
Умальты» (S) (16+)

01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

  Четверг, 20 марта

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 03.00 
Вести.
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). 
(12+).

12.00, 18.00 60 минут. (12+).

14.30 Кулагины. Мститель. Часть 1. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

15.30 Кулагины. Мститель. Часть 2. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

17.00 «Малахов». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.30 Потерянный ключ. Галина. Пре-
мьера. (Субтитры). (16+).

22.30 Потерянный ключ. Кирилл. Пре-
мьера. (Субтитры). (16+).

23.30 «Вечер с Владимиром Соловьё-
вым». (12+).

02.10 Кулагины. Мститель. Часть 1. 
Сериал. (Субтитры). (16+).

03.30 Кулагины. Мститель. Часть 2. 
Сериал. (Субтитры). (16+).

04.29 Перерыв в вещании

  Пятница, 21 марта

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30 Вести.
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). 
(12+).

12.00, 18.00 60 минут. (12+).

14.30 Кулагины. День сержанта. Часть 
1. Премьера. (Субтитры). (16+).

15.30 Кулагины. День сержанта. Часть 
2. Премьера. (Субтитры). (16+).

17.00 «Прямой эфир». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.30 Один в один. Премьера. (12+).

00.30 Истории большой страны. (Суб-
титры). (12+).

01.30 Снежная королева. Худ. фильм. 
(Субтитры). (16+).

04.56 Перерыв в вещании

  Суббота, 22 марта

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету».
09.00 Формула еды. Молоко. (12+).

09.25 Пятеро на одного. (Субтитры).
10.10 Сто к одному. (Субтитры).
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры. Премьера. (12+).

12.00 Доктор Мясников. (Субтитры). 
(12+).

13.00 Большие перемены. (Субтитры).
14.30, 20.50 Вести. Местное время.
14.50 Пальма. Худ. фильм. (Субтитры). 
(6+).

17.50 Привет, Андрей!. (Субтитры). (12+).

20.00 Вести в 20:00.
21.00 Самозванка. Премьера. (Субти-
тры). (16+).

00.40 Рыжик. Худ. фильм. (Субтитры). 
(12+).

04.03 Перерыв в вещании

  Воскресенье, 23 марта

05.20 Пальма. Худ. фильм. (Субтитры). (6+).

07.20 «В кругу друзей».
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 «Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым».
09.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым. (Субтитры).
10.10 Сто к одному. (Субтитры).
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры. Премьера. (12+).

12.00, 01.35 Крым. (Субтитры). (12+).

13.10 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым». (12+).

14.30 Вести. Местное время.
15.00 Юмор! Юмор!! Юмор!!!. Премье-
ра. (Субтитры). (16+).

17.50 Песни от всей души. (Субтитры). (12+).

20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 «Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым». (12+).

02.40 Соучастники. Худ. фильм.  (12+).

04.24 Перерыв в вещании

 Четверг, 20 марта

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...» (16+).

08.40 «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР». Х/ф. (12+).

10.40, 04.20 «Актёрские драмы. Шпионский 
роман». (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ. СМЕР-
ТЕЛЬНЫЙ РАСЧЁТ». Телесериал. (16+).

13.45, 05.00 «Мой герой. Александр Макогон». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 02.50 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. ПОСЛЕД-
НЯЯ ПЕСНЯ». Художественный фильм. (16+).

17.00 «Легенды эстрады. За решёткой». (16+).

18.15 Премьера. «НАСТЕНЬКА. КАНКАН СМЕР-
ТИ». Детектив. (16+).

20.05 Премьера. «НАСТЕНЬКА. БЛАГИЕ НАМЕ-
РЕНИЯ». Детектив. (16+).

22.35 «10 самых... Работа с «бывшим». (16+).

23.10 «Актёрские драмы. Роковой случай». (16+).

00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». (16+).

00.45 «Настоящий детектив. Загадка трёх 
тел». (16+).

01.25 «Русские тайны. Англичанка гадит». (16+).

02.05 «Прощание. Евгений Леонов». (16+).

  Пятница, 21 марта

06.00 «Настроение».
08.25, 11.50 Детективы Марии Вороновой. 
«ЖЕНСКИЙ ПРИГОВОР». (12+).

11.30, 14.30, 17.50 События.
12.35 «МОИ ЗВЕРИ». Х/ф. 1-я и 2-я серии. (16+).

14.50 Город новостей.
15.05 «МОИ ЗВЕРИ». Х/ф. 3-я и 4-я серии. (16+).

17.00 «Легенды эстрады. Прощай, водевиль!» (16+).

18.15 Премьера. «НАСТЕНЬКА. КОСТИК». 
Детектив. (16+).

20.05 Премьера. «НАСТЕНЬКА. ОТЦЫ И ДЕТИ». 
Детектив. (16+).

22.00 «В центре событий» с Анной Прохоровой.
23.05 «Хорошие песни». (12+).

00.50 «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР». Детектив. (12+).

02.10 «Петровка, 38». (16+).

02.25 «Дорогие товарищи. Сокровища Зыки-
ной». (16+).

03.05 «Анатолий Папанов. Такая короткая длин-
ная жизнь». Документальный фильм. (16+).

03.45 «Москва резиновая». (16+).

04.00 «НАСТЕНЬКА. СУВЕНИР НА ПАМЯТЬ». 
Детектив. (16+).

  Суббота, 22 марта

05.30 «НАСТЕНЬКА. МЕДОВИК И КЛУБНИЧНЫЙ 
МОХИТО». Детектив. (16+).

06.55 «Православная энциклопедия». (6+).

07.20 «НАСТЕНЬКА. КАНКАН СМЕРТИ». 
Детектив. (16+).

09.05 «НАСТЕНЬКА. БЛАГИЕ НАМЕРЕНИЯ». 
Детектив. (16+).

10.55 «Просто & вкусно». (6+).

11.30, 14.30, 23.35 События.
11.45 «Смешите меня семеро». (16+).

12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» (16+).

13.20 «УЛОВКИ РАЗУМА». Детектив. (12+).

14.45 «УЛОВКИ РАЗУМА». Продолжение 
детектива. (12+).

17.15 «ТАЛИСМАН ЧЕМПИОНКИ». Х/ф (16+).

21.00 «Постскриптум» с Алексеем Пушковым.
22.15 «Право знать!» Ток-шоу. (16+).

23.45 Премьера. «Следствие ведет КГБ. Концерт 
для скрипки с арестом». (16+).

00.30 «90-е. В чём сила, брат?» (16+).

01.10 «Гонка воображений». Специальный 
репортаж. (16+).

01.35 «Хватит слухов!» (16+).

02.05 «Легенды эстрады. За решеткой». (16+).

02.45 «Легенды эстрады. Зажечь звезду». (16+).

03.25 «Легенды эстрады. Прерванная песня». (16+).

04.05 «Легенды эстрады. Цыганское счастье». (16+).

04.45 «Закон и порядок». (16+).

  Воскресенье, 23 марта

05.45 «СКАЗКА О ЖЕНСКОЙ ДРУЖБЕ». Х/ф. (16+).

07.15 «НАСТЕНЬКА. КОСТИК». Детектив. (16+).

09.05 «НАСТЕНЬКА. ОТЦЫ И ДЕТИ». Детектив. (16+).

10.55 «Полезная программа». (6+).

11.30, 00.25 События.
11.45 «Людям на смех». Юмористический 
концерт. (12+).

12.45 «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР». Детектив. (12+).

14.30 Московская неделя.
15.00 «Дорогие товарищи. Последняя загадка 
Брежнева». (16+).

15.50 Премьера. «Настоящий детектив. Кон-
трольный выстрел». (16+).

16.40 «90-е. В шумном зале ресторана». (16+).

17.30 «ОТЕЛЬ «СОЛНЕЧНАЯ ДОЛИНА». Де-
тектив. (16+).

21.15 «ГОРНАЯ БОЛЕЗНЬ». Х/ф (12+).

00.40 «Петровка, 38». (16+).

00.50 «УЛОВКИ РАЗУМА». Детектив. (12+).

03.45 «Легенды эстрады. Прощай, водевиль!» (16+).

04.25 «Виктор Павлов. Голубиная душа». Д/ф. (16+).

05.05 «Москва резиновая». (16+).

05.30 Московская неделя. (12+).

05.55 Перерыв в вещании

  Четверг, 20 марта

04.40, 08.25, 10.35 Боевик «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» /стерео/ 
(16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).

20.00 Премьера. Остросюжетный сериал 
«ХОЗЯИН» /стерео/ (16+).

22.10, 00.00 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. МОРЕ И ГОРЫ» /стерео/ (12+).

00.50 «Поздняков» (16+).

01.05 «Мы и наука. Наука и мы» (12+).

02.05 Сериал «ЧУЖОЙ РАЙОН» (16+). До 
05:00.

  Пятница, 21 марта

05.00, 08.25, 10.35 Боевик «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» /стерео/ 
(16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «ДНК» (16+).

17.55 «Жди меня» (12+).

20.00 Премьера. Остросюжетный сериал 
«ХОЗЯИН» /стерео/ (16+).

22.10 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
МОРЕ И ГОРЫ» /стерео/ (12+).

00.20 «Своя правда» с Романом Баба-
яном (16+).

02.15 «Захар Прилепин. Уроки русского» 
(12+).

02.40 «Инфощит» (16+).

03.15 «Квартирный вопрос» (0+).

04.05 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+). До 05:05.

  Суббота, 22 марта

05.05 Александра Захарова в фильме 
«ТОНКАЯ ШТУЧКА» /стерео/ (16+).

06.30 «Жди меня» (12+).

07.20 «Смотр» (0+).

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «Поедем, поедим!» (16+).

09.20 «Едим дома» (0+).

10.20 «Главная дорога» (16+).

11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозё-
мовым (12+).

12.00 «Квартирный вопрос» (0+).

13.00 «Основано на реальных событи-
ях». «Поздно, я беременна!» (16+).

15.00 «Своя игра» (0+).

16.20 «ЧП. Расследование» (16+).

17.00 «Следствие вели...» (16+).

19.00 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменевым.
20.10 «Суперстар!». Новый сезон /
стерео/ (16+).

22.50 «Ты не поверишь!» (16+).

00.00 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян 
(16+).

00.40 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 
Settlers /стерео/ (16+).

02.15 Премьера. «Я продолжаю танце-
вать...» (6+).

03.20 «Дачный ответ» (0+).

04.10 «Таинственная Россия» (16+). До 
04:55.

  Воскресенье, 23 марта

04.55 Наталья Гребенкина, Дарья Ча-
руша в остросюжетном фильме «ДЕНЬ 
ОТЧАЯНИЯ» (16+).

06.50 «Центральное телевидение» (16+).

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!» Лотерейное 
шоу (12+).

10.20 «Первая передача» (16+).

11.00 «Чудо техники» (12+).

12.00 «Дачный ответ» (0+).

13.00 «НашПотребНадзор» (16+).

14.00 «Однажды...» (16+).

15.00 «Своя игра» (0+).

16.20 «Человек в праве с Андреем Куни-
цыным» (16+).

17.00 «Следствие вели...» (16+).

18.00 «Новые русские сенсации» (16+).

19.00 «Итоги недели».
20.20 «Маска». Новый сезон /стерео/ 
(12+).

23.50 «Звезды сошлись» (16+).

01.25 «Основано на реальных событиях» 
(16+). До 04:50.

  Четверг, 20 марта

06.30 «Пешком...». Москва органная.
07.05, 19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. «Вера Панова. Ни 
грамма фальши». (*)
07.35 «Путешествие в Древний Рим. Секреты римского гения». Д/ф. (*)
08.30 «Забытое ремесло». Д/с. «Домовладелец».
08.50 «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР». Х/ф.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 01.10 ХХ век. «Хроники Святослава Рихтера». Д/ф.
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 «Первые в мире». Д/с. «Подводный крейсер Ивана Алек-
сандровского».
13.15 Абсолютный слух. Альманах по истории музыкальной культуры.
13.55 «Рассекреченная история». Д/с. «В социализм на тракторе».
14.25 «СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ». Х/ф.
15.35 «2 Верник 2». Александр Олешко и Мила Ершова.
16.30 Пряничный домик. «Резная сказка Иркутска». (*)
17.15 Исторические концерты. Святослав Рихтер. Сольный концерт.
18.05, 00.15 «Семь главных пирамид Древнего Египта». Д/ф. (*)
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга. Владимир Березин. «СНТ». (*)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 Кино о кино. «Любовь и голуби». Что характерно! Любили 
друг друга!». Авторский фильм Александра Казакевича.
21.30 «Энигма. Никита Зимин».
22.10 «СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ». Х/ф.
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин». Авторская программа В.Не-
помнящего. Часть 12-я. (*)

  Пятница, 21 марта

06.30 «Пешком...». Театр Образцова.
07.05 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. «Владимир Маяковский. 
«Я хочу быть понят своей страной...». (*)
07.35 Ступени Цивилизации. «Семь главных пирамид Древнего 
Египта». Документальный фильм. (*)
08.30 «Забытое ремесло». Д/с. «Земский доктор».
08.50 «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР». Художественный фильм (Экран, 
1982). Режиссер Р.Горяев. 2-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости культуры.
10.15 Шедевры старого кино. «Пирогов». Х/ф.
11.45 Острова. Григорий Козинцев.
12.45 Открытая книга. Владимир Березин. «СНТ». (*)
13.15 Власть факта. «Новая Греция».
13.55 100 лет со дня рождения Питера Брука. «Мир без богов и 
надежд». Авторская программа А.Бартошевича.
14.25 «СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ». Х/ф.
15.35 «Энигма. Никита Зимин».
16.30 Письма из провинции. Самара. (*)
17.15 Исторические концерты. Святослав Рихтер, Наталия Гутман, 
Давид Ойстрах.
18.35 65 лет Даниилу Крамеру. Линия жизни. (*)
19.45 Роман в камне. «Казань. Дом Шамиля». Д/ф.
20.15 К юбилею Надежды Бабкиной. Линия жизни. (*)
21.10 «МЕЛОДИИ БЕЛОЙ НОЧИ». Х/ф. (*)
22.45 «2 Верник 2». Нина Корниенко.
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин». Авторская программа В.Не-
помнящего. Часть 13-я. (*)
00.15 «ДЖЕЙН ЭЙР». Х/ф.
01.55 Искатели. «Клад грозного Ляли».

  Суббота, 22 марта

06.30 «Анатоль Франс «Христос океана» в программе «Библейский 
сюжет».
07.05 Мультфильмы.
07.50 «МЕЛОДИИ БЕЛОЙ НОЧИ». Х/ф. (*)
09.25 «Мы - грамотеи!». Телевизионная игра для школьников.
10.05 Кино о кино. «Весёлые ребята». Мы будем петь и смеяться, 
как дети!». Авторский фильм Александра Казакевича. (*)
10.45 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА». Х/ф. (*)
12.15 Больше, чем любовь. Леонид Утёсов и Елена Ленская 
(Голдина). (*)
12.55 Черные дыры. Белые пятна.
13.40 «Музеи без границ». Музей-заповедник «Куликово поле». 
Авторский цикл Фёклы Толстой. (*)
14.05, 01.40 «Зеленые животные». Д/ф. 3-я серия. (*)
15.00 «Рассказы из русской истории». Владимир Мединский.
15.50 «Рассекреченная история. Без срока давности. Палачи 
Хатыни». Д/ф. (*)
16.25 К 100-летию со дня рождения Юлии Борисовой. «Обаяние 
таланта». Документальный фильм. (*)
17.15 «ПОСОЛ СОВЕТСКОГО СОЮЗА». Х/ф. (*)
18.45 «Предки наших предков». Д/с. «Винча. Рай эпохи неолита». (*)
19.30 Новости культуры.
19.45 Репортажи из будущего. «Водородная лихорадка». Д/ф. (*)
20.30 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ». Х/ф.
22.00 «Агора». Ток-шоу с Михаилом Швыдким.
23.05 Клуб «Шаболовка, 37». Венера Гимадиева с Павлом Неболь-
синым и группа «Нееет, ты что».
00.10 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я ЛЮБЛЮ». Х/ф. (*)

  Воскресенье, 23 марта

06.30 Мультфильмы.
07.35 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ». Х/ф.
09.05 Тайны старого чердака. «Я тоже так могу!». (*)
09.30, 01.40 Диалоги о животных. Алматинский зоопарк. (*)
10.10 Эпизоды. Георгий Жженов. (*)
10.50 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я ЛЮБЛЮ». Х/ф. (*)
12.20 «Метод Сократа».
13.05 Невский ковчег. Теория невозможного. Александр Кондратов.
13.30 «Могилевская область. Из Бобруйска в Кричев». (*)
14.15 Больше, чем любовь. Борис Тенин и Лидия Сухаревская. (*)
15.00 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА». Х/ф. (*)
16.30 «Картина мира с Михаилом Ковальчуком».
17.15 «Остаться русскими! Балалайка в Париже». Д/ф.
17.45 «Романтика романса».
18.40 «Иван Зубков. Спаситель Ленинграда».  (*)
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры с Владиславом Флярковским.
20.25 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». Х/ф. (*)
22.05 «Шедевры мировой оперы». Динара Алиева.
23.30 «Кинескоп» с Петром Шепотинником. «75-й Берлинский 
международный кинофестиваль».
00.10 «ПОСОЛ СОВЕТСКОГО СОЮЗА». Х/ф.

  Четверг, 20 марта

06.30, 05.25 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+). Судебное шоу.
07.35, 04.35 Субтитры. «Давай 
разведёмся!» (16+). Судебное шоу.
08.35, 02.40 Субтитры. «Тест на 
отцовство» (16+). Судебное шоу.
10.45, 23.15 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама.
11.55 «Порча». «Смысл жизни». 
«Фокусник» (16+). Докудрама.
13.00 «Знахарка» (16+). Премьерная 
серия. Докудрама.
13.35 «Верну любимого» (16+). Пре-
мьерная серия. Докудрама.
14.10 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Премьерная серия. Докудрама.
14.45 «ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ» (16+). 
Премьерные серии. Мелодрама.
19.00 «ГОРЬКИЙ НЕКТАР» (16+). 
Премьера. Мелодрама. 
00.25 «Порча» (16+). Докудрама.
01.20 «Знахарка» (16+). Докудрама.
01.45 «Верну любимого» (16+). 
Докудрама.

  Пятница, 21 марта

06.30 «По делам несовершеннолет-
них» (16+). Судебное шоу.
07.15 Субтитры. «Давай разведём-
ся!» (16+). Судебное шоу.
08.15, 02.40 Субтитры. «Тест на 
отцовство» (16+). Судебное шоу.
10.25, 23.15 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама.
11.30 «Порча». «Считая секунды». 
«Сотрясение» (16+). Докудрама.
12.35 «Знахарка» (16+). Докудрама.
13.10 «Верну любимого» (16+). Пре-
мьерная серия. Докудрама.
13.45 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Премьерная серия. Докудрама.
14.20 «Красивая и счастливая» 
(16). Премьерная серия. 
14.35 «ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ» (16+). 
Премьерные серии. Мелодрама.
19.00 «МОЯ СОТАЯ СВАДЬБА» (16+). 
Премьера. Мелодрама. 
00.25 «Порча» (16+). Докудрама.
01.20 «Знахарка» (16+). Докудрама.
01.45 «Верну любимого» (16+). 
Докудрама.
02.15 «Голоса ушедших душ» (16+). 
Докудрама.
04.20 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу.

  Суббота, 22 марта

06.30 «СЕРДЦЕ РИТЫ» (16+). Про-
должение. Мелодрама.
10.00 «Красивая и счастливая» (16+). 
Мейковер.
10.15 «ЗАПРЕТНАЯ ПРАВДА» (16+). 
Мелодрама. Россия, 2024 г.
14.45 «РОКОВАЯ ПОДМЕНА» (16+). 
Мелодрама. Россия, 2025 г.
19.00 «СПРЯЧЬ МЕНЯ». 42-я - 45-я 
серии (16+). Премьера. Мелодрама. 
Турция, 2023 - 2024 г.
22.55 «Метод Рогова» (16+). Мейко-
вер. Россия, 2025 г.
23.25 «ГРУЗ ПРОШЛОГО» (16+). 
Мелодрама. Россия, 2022 г.
03.00 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу.
03.15 Субтитры. «Предсказания: 
2025» (16+). Документальный цикл.
04.05 Субтитры. «РОДНЯ» (16+). Ме-
лодрама. «Мосфильм», 1981 г.

  Воскресенье, 23 марта

06.30 «ГРУЗ ПРОШЛОГО» (16+). 
Продолжение. Мелодрама.
09.30 «Метод Рогова» (16+). Пре-
мьерная серия. Мейковер.
10.00 «Пять ужинов» (16+). Премьер-
ная серия. Кулинарное шоу. Россия, 
2023 г.
10.15 «СЧАСТЬЕ НА ПАУЗЕ» (16+). 
Мелодрама. Россия, 2024 г.
14.40 «НАЗОВИ МЕНЯ ЛЮБИМОЙ» 
(16+). Мелодрама. Россия, 2024 г.
19.00 «СПРЯЧЬ МЕНЯ». 46-я - 50-я 
серии (16+). Премьера. Мелодрама.
23.50 «СЕРДЦЕ РИТЫ» (16+). Ме-
лодрама.
03.10 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу.
03.20 «ПРИЕЗЖАЯ» (16+). Мелод-
рама.
04.55 Субтитры. «РОДНЯ» (16+). 
Мелодрама.

ДомашнийКультура
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Так, подольчанка попросила по�
мочь ей добиться бесплатного зу�
бопротезирования для мужа�пен�
сионера. 

Справиться с этой задачей са�
мостоятельно у нее не получает�
ся. При детальной проработке 
обращения выяснилось, что при�
чина неудач – в неверной после�
довательности действий: прежде 
чем получать лечение в частной 
клинике, необходимо обратить�
с я в гос ударст венн у ю, ч тобы 
в систему межведомственного 
электронного взаимодействия 
были внесены нужные сведения 
и показания для зубопротезиро�
вания.

«Предоставили обратившейся 
развернутый ответ с пошаговыми 
действиями для получения нуж�
ной медицинской услуги», – сооб�
щил Алексей Никулин.

Еще одна жительница Подоль�
ска, которая обратилась в Обще�
ственную приемную местного 
отделения ВПП «Единая Россия», 
попросила поддержки в созда�
нии некоммерческой организа�
ции (НКО) для помощи семьям, 
попавшим в тяжелую жизнен�
ную ситуацию и занимающимся 
воспитанием детей�инвалидов. 
По словам А лексея Никулина, 
часть услуг в центре поддержки 
семьи и детей планируется та�
ким семьям оказывать бесплат�
но за счет привлеченных благо�
творителей.

«Будем оказывать помощь всем 
необходимым в таком полезном и 
добром начинании», – отметил он.

 [ НАШ КОРР.
ФОТО: ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ ПЕРВОГО 
ЗАМЕСТИТЕЛЯ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ СОВЕТА 
ДЕПУТАТОВ, РУКОВОДИТЕЛЯ ФРАКЦИИ ВПП 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» В СОВЕТЕ ДЕПУТАТОВ 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА ПОДОЛЬСК ЛЮБОВИ 
УШАНЕВОЙ @USHANEVALV

О старте реализации проек�
та стало известно в ходе 73�го за�
седания фракции ВПП «Единая 
Россия» в Совете депутатов Го �
родского округа, которое состо�

я лось под председательством 
руководителя фракции Любови 
Ушаневой и при участии предсе�
дателя горсовета Алексея Нику�
лина.

Тогда же был представлен план 
календарных мероприятий па�
триотической направленности на 
март 2025 года в рамках реализа�
ции нового мобилизационного 
проекта «Успех V единстве поколе�
ний» на территории Подольска.

«Новый проект «Успех V един�
стве поколений» даст возмож�
ность депутатам рассказать жи�
т е л я м  о к р у г а  о  в а ж н е й ш и х 
исторических и культурных со�

бытиях нашей страны в прелом�
лении истории Подольска. Ме�
роп ри я т и я пат рио т и чес ког о 
характера планируют проводить 
с вовлечением в них участников 
и ветеранов специальной воен�
ной операции. Особое внимание 
уделят воспитанию патриотизма 
школьников. Планируют актив�
но расширять партийные ряды за 
счет единомышленников», – сооб�
щил председатель Совета депута�

тов Городского округа Подольск 
Алексей Никулин в своем теле�
грам�канале по завершении засе�
дания.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ ПЕРВОГО 
ЗАМЕСТИТЕЛЯ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ СОВЕТА 
ДЕПУТАТОВ, РУКОВОДИТЕЛЯ ФРАКЦИИ ВПП 
"ЕДИНАЯ РОССИЯ" В СОВЕТЕ ДЕПУТАТОВ 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА ПОДОЛЬСК ЛЮБОВИ 
УШАНЕВОЙ @USHANEVALV

Социальная поддержка: 
ЗАДАЧИ И РЕШЕНИЯ        
С вопросами о социальной поддержке и перспективах создания 
некоммерческого объединения для оказания помощи семьям, 
находящимся в тяжелой жизненной ситуации и воспитывающим детей�
инвалидов, обратились жители Подольска к председателю Совета 
депутатов округа Алексею Никулину в ходе очередного приема граждан, 
который проводился в Общественной приемной местного отделения ВПП 
«Единая Россия»

Успех V единстве 
поколений
Жителям Подольска расскажут 
о важнейших исторических 
и культурных событиях 
в рамках реализации нового 
одноименного патриотического 
просветительского проекта. 
Он был создан по инициативе 
президента РФ Владимира Путина, 
который отметил необходимость 
изменения образования с упором 
на историческую правду и 
патриотическое воспитание

В ОБЩЕСТВЕННУЮ ПРИЕМНУЮ ПАРТИИ «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 
В ПОДОЛЬСКЕ МОЖНО ОБРАТИТЬСЯ КАК ЛИЧНО 
(УЛ. КОМСОМОЛЬСКАЯ, Д. 61/31), ТАК И ПО ТЕЛЕФОНУ: 
8 (4967) 63-63-03. 
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В парке имени Виктора Тала�
лихина волонтеры радовали ми�
лых дам чудесными цветами, а 
на развернувшейся здесь же яр�
марке подольские рукодельницы 
и мастера предлагали приобре�
ти уникальные изделия ручной 
работ ы �  у кра шени я, м ы ло и 
игрушки. 

Конечно, не обошлось без тра�
диционного чаепития – на са�

моварной станции можно было 
угоститься горячим напитком и 
сладостями. 

Для самых маленьких гостей 
парка имени Виктора Та ла ли�
хина была подготовлена не ме�
нее насыщенная программа: ма�
с тер �к ласс «От кры т ка ма ме», 
веселые игры, прогулка с росто�
выми куклами и даже дефиле с 
вязаными игрушками. Малышам 
и их родителям было попросту 
некогда скучать.  

Ну, а для любителей спорта и 
физкультуры провели спортив�
ный флешмоб – его по�традиции 

организовали участники группы 
активного долголетия «Радость 
движения». 

В детском парке 8 марта так�
же кипела жизнь. Для гостей по�
старше выст у пи л творческий 
кол лект и в ST Reets,  а  д л я ма �
леньких подольчан провели ма�
стер�класс с шариками для моде�
лирования. Цветы из воздушных 
шаров и горячий чай добавили 
настроения.  

 [ НАШ КОРР. / ПО МАТЕРИАЛАМ 
«ОФИЦИАЛЬНОГО ПОДОЛЬСКА».
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

В преддверии празд�
ника 8 Марта в Подоль�
ске провели акцию, 
посвященную женщи�
нам, чьи мужья, сыно�
вья и братья сейчас на�
ходятся на передовой, 
защищая Родину. Па�
мятные подарки и бла�
годарности вру чили 
мамам и женам участ�
ников специальной во�
енной операции.

По з д ра в ле н и я о т 
имени гла вы Город�
ского округа Подольск 
Григория Артамонова 
передали представи�
тели администрации, кураторы муниципальных учреждений 
и структурных подразделений. Они отметили, что женщины, 
оставшиеся в тылу,  – это не только опора для своих семей, но и 
настоящий надежный тыл для бойцов. Они придают нашим за�
щитникам силы и уверенность. Знание о том, что их любят и 
ждут дома, помогает бойцам справляться с трудностями и вы�
полнять свой долг. 

Праздничная акция стала еще одним напоминанием о том, 
как важно поддерживать семьи участников СВО. Ведь именно 
благодаря их стойкости и терпению бойцы могут быть уверены 
в завтрашнем дне. 

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

СИЛЬНЫЕ ЖЕНЩИНЫ    
Подольчанок – жен и матерей героев 
СВО – тепло и с душой поздравили 
с Международным женским днем

Весенний 
фестиваль в парках        
Более трех тысяч жителей и гостей Подольска посетили 
праздничные мероприятия в парках городского 
округа, которые были приурочены к Международному 
женскому дню и состоялись под общим девизом «Время 
цвести»

– Для нас было важно, 
чтобы этот день подарил 
нашим жительницам как 
можно больше весеннего 
настроения и радости. 
Чтобы каждая почувство-
вала внимание и благо-
дарность за свой труд и 
тепло, которым она щедро 
делится с окружающими.

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:
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Церемонию провел глава Город�
ского округа Григорий Артамонов 
во время праздничного концер�
та, приуроченного к 8 Марта. Он 
подчеркнул, что в первую очередь 
были отмечены заслуги тех из по�
дольчанок, кто оказывает под�
держку военнослужащим. Среди 
них – волонтеры, медицинские 
работники, руководители и чле�
ны общественных организаций. 

Кроме того, благодарности гла�
вы Городского округа Подольск 
были вручены хранительницам 
семейных традиций – многодет�
ным мамам.

«Меж д у народ н ы й женс к и й 
де н ь –  э т о не п р о с т о дата ,  а 
праздник весны, красоты и люб�
ви. Спасибо прекрасной поло �
ви не че ловечес т ва за забот у, 
терпение и неиссякаемую энер�

гию. Вы – душа и опора обще�
ства, источник гармонии и све�
та. Пусть в ваших домах царят 
мир, благополучие и счастье, а 
сердца будут согреты любовью и 
заботой!», – сказал Григорий Ар�
тамонов. 

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ ГЛАВЫ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
ПОДОЛЬСК @GRARTAMONOV
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Отмечается, что особое внима�
ние было уделено самым юным 
волонтерам, в числе которых – от�
важная Василиса. Девочка с само�
го начала специальной военной 
операции встала в первые ряды 
оказания помощи и по сегодняш�
ний день продолжает вносить 
вклад в общее дело.

Уже более двух лет «Ангелы 
фронта» занимаются сбором и 
доставкой гуманитарной помо�
щи бойцам, а также оказывают 

поддержку тем, кто находится в 
сложной ситуации. За время су�
ществования организации в нее 
вступило более 1000 человек.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

Благодарность 
за вклад в общее дело     
Своих лучших волонтеров, внесших большой вклад 
в сбор гуманитарной помощи для бойцов СВО, 
наградила организация «Ангелы фронта»

Женщины Подольска – 
опора семьи и фронта    
Благодарностями и муниципальными наградами отметили в Подольске 
женщин, внесших неоценимый вклад в поддержку семейных ценностей, 
а также принимающих активное участие в оказании помощи бойцам 
специальной военной операции
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Особое внимание зрителей при�
влекли выступления юных спор�
тсменов. В младшей возрастной ка�
тегории за награды боролись 20 
мальчиков и девочек. Среди них 

была и Ольга Фомина, для которой 
этот турнир стал дебютным.  

«Я начала заниматься тяжелой 
атлетикой недавно. Тренируюсь  
четыре раза в неделю, — подели�
лась Ольга. — Привлекает этот 
вид спорта. Нравятся движения, 
техника. И укрепляет здоровье».  

По результатам соревнований в 
абсолютном зачете места распре�
делились следующим образом:  

• 1 место занял Никос Дулге-
рис;  

• 2 место досталось Даниилу 
Зубкову;  

• 3 место завоевал Ростислав 
Волокушин.  

Все победители и призеры были 
награждены памятными кубками, 
медалями и грамотами, которые 
станут напоминанием об их пер�
вых спортивных достижениях.

 [ НАШ КОРР. / ПО МАТЕРИАЛАМ ТГ-КАНАЛА @
PODOLSKADM.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM
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Трен и руе т ко л лек т и в Ви к �
тория Калина, которая помога�
ет спортсменка м раскрыват ь 
их потенциал. В составе коман�
ды – 12 женщин разных возрас�
тов и профессий, объединен�
ны х одной общей чертой: все 
они – мамы, в том числе мно �
годетные. Несмотря на загру�
женность работой и семейны�
ми обязанностями, они находят 
время д ля рег улярных трени�
ровок и участия в турнирах по 
всей России. 

Капитан команды Дарья Зуй�
кина – настоящий пример много�
гранности. Мастер спорта по лыж�
ным гонкам, психолог и детский 
массажист, она, воспитывая двух 

сыновей, решила попробовать 
себя в футболе. 

« У  м е н я  д в а 
сына. Оба зани�
маются футбо�
лом. Мне, как 
с пор т с ме н ке , 

х о т е л о с ь  л у ч �
ше понимать их, 

да ват ь совет ы на 
поле. Увидела объ�
явление о наборе в 
коман д у «Фу тболь�

ные мамы». Пришла 
и  з а т я н у л о .  И г р а ю 

уже год», – рассказыва�
ет Дарья.

«Дамы могут все. Футбол не 
мешае т на м ос та ват ьс я жен �
ственными. Перед матчами мы 
де лаем ма ки яж, при ческ у.  А 
ка к же? Нас фотог рафи ру ю т, 
снимают, да и просто для себя 
прихорошиться. Мой муж тоже 
спортсмен –волейболист. С по�
ниманием относится к моем у 
выбору и поддерживает»,  – до�
бавляет она.

Хоть женский футбол часто и 
уступает мужскому в скорости и 
в силовой борьбе, но подольские 
футболистки все равно показы�
вают себя достойно. В этом году 
8  Мар та «Ф у т бо л ьн ые ма м ы» 
провели в Красногорске, где уча�
ствовали в турнире, посвящен�
ном Международному женскому 
дню.

В резул ьтате на п ря жен ной 
б орь бы н а ш а ком а н д а  з а н я �
ла почетное второе место. А Да�
рья Зуйкина по итогам турнира 
была признана лучшим напада�
ющим.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

Праздник женственности 
и футбола    
Необычная женская футбольная команда из Подольска 
продолжает удивлять и вдохновлять. В этом году самые 
активные и спортивные мамы города отметили 8 Марта 
не за праздничным столом, а на футбольном поле, 
подтвердив свою преданность спорту и любовь к игре

Юные чемпионы тяжелой атлетики        
Подольские тяжелоатлеты продемонстрировали свое мастерство на 
турнире, посвященном памяти Михаила Аптекаря  

сыновей, реши
себя в футболе

х
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ет Дарья.

«Дамы могут 
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Первая часть трилогии называется «Весна. 
Любовь. Победа!» – это история Победы в Вели�
кой Отечественной войне, рассказанная в по�
желтевших письмах друг к другу двух любящих 
людей. 

Во второй части – «Хочу обратно в детство» – 
можно будет совершить путешествие в мир, бла�
годаря которому мы стали самими собой. 

Ну, а третий концерт называется«Грезы люб�
ви», и погрузит публику в самый романтичный 
сезон под мелодии романсов.

Проект реализуется при поддержке Пре�
зидентского фонда культурных инициатив. 
Он уже завоевал сердца зрителей в Москве, 
Санкт�Петербурге и Туле, а теперь впервые бу�
дет представлен в Подольске. 

Партнером выступает Дворец культуры «Ок�
тябрь».

Расписание концертов: 

• 19 марта 19:00 – «Грезы любви».
• 20 марта, 16:00 – «Весна. Любовь. Побе-

да!».
• 20 марта, 19:00 – «Хочу обратно в дет-

ство».

Подробнее о том, как зарегистрировать�
ся и получить электронный билет – на сай�
те ДК «Октябрь» dk�october.ru. Место про�
ведения – Дворец культуры «Октябрь», ул. 
Свердлова, 38.

 [ ИСТОЧНИК: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

Необыкновенный концерт     
Команда московского креативного проекта «Концерт в темноте. Инклюзия 2.0» 
впервые представит в Подольске три уникальные концертные программы
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Подольчанки блистали на 
федеральном шоу «Богатырские 
игры»      
Анастасия и Елизавета Локтионовы – сестры�близнецы из Подольска – стали 
участницами популярного спортивно�развлекательного шоу «Богатырские 
игры», которое транслируется по федеральному телевидению

dе"3ш*, 3“Cеш…% 
“C!=",л,“ь “ 
Cе!"/м ,“C/2=…,ем, 
где 2!еK%"=л%“ь 
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На следующем этапе сестры во�
шли в десятку сильнейших. Ана�
стасия Локтионова особенно отли�
чилась в атлетическом испытании 
«Вечный двигатель», показав лучший 
результат среди участниц и заслу�
жив звание капитана команды.  

Однако на финальном этапе подоль�
чанкам не удалось добраться до фини�
ша, и они покинули проект. 

Несмотря на это, сестры достой�
но представили родной город, проде�
монстрировав силу и выносливость.  

Анастасии и Елизавете по 29 лет, 
а разница в их возрасте составля�
ет всего 15 минут. Девушки ведут ак�
тивный образ жизни, увлекаются 
спортом, фитнесом и дизайном. Их 
участие в шоу стало ярким примером 
того, как спорт и целеустремленность 
помогают добиваться новых высот.

 [ НАШ КОРР. / ПО МАТЕРИАЛАМ ТГ-КАНАЛА @
PODOLSKADM.
ФОТО: АККАУНТ СЕСТЕР ЛОКТИОНОВЫХ 
ВКОНТАКТЕ


