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№ 45 от 19.07.2025 года I Можайский муниципальный округ, Московская область

Можайский выпуск

В МОЖАЙСКЕ ОТКРЫЛАСЬ 
ВЫСТАВКА ЗНАМЕНИТОГО 
РОССИЙСКОГО И 
СОВЕТСКОГО ХУДОЖНИКА, 
ПОЧЕТНОГО ГРАЖДАНИНА 
МОЖАЙСКА СЕРГЕЯ 
ВАСИЛЬЕВИЧА ГЕРАСИМОВА

ОН ПОКАЗАЛ МИРУ 
ДУХОВНУЮ СИЛУ 
РУССКИХ 7 СТР.

основу для дальнейших от-
делочных работ и монтажа 
необходимого оборудования.

В настоящее время на объ-
екте ежедневно трудятся 65 
квалифицированных специ-
алистов. Параллельно орга-
низован регулярный вывоз 

строительного мусора с тер-
ритории.

В скором времени на объ-
ект ожидается поставка ма-
териалов, необходимых для 
следующего этапа – монта-
жа коммуникаций системы 
отопления. Капитальный ре-

Капитальный ремонт Капитальный ремонт 
школы в поселке школы в поселке 
КолычевоКолычево

РЕКОНСТРУКЦИЯ]  
Кровельные работы  
на финишной прямой

ХОД КАПИТАЛЬНОГО РЕМОНТА ШКОЛЫ  
В ПОСЕЛКЕ КОЛЫЧЕВО МОЖАЙСКОГО 
ОКРУГА НАБИРАЕТ ОБОРОТЫ.  
ЕГО ПРОВЕРИЛ ГЛАВА МОЖАЙСКОГО 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА  
ДЕНИС МОРДВИНЦЕВ. 

монт школы в Колычево – 
важный социальный проект 
для жителей поселка и всего 
Можайского округа.

Все работы идут по графи-
ку, и новый учебный год ре-
бята должны встретить в об-
новленной школе.

Работы по возведению но-
вой кровли уже выполнены 
на 50 %. Половина площади 
крыши надежно покрыта со-
временной металлочерепи-
цей. Строители активно при-
ступают ко второй фазе, и 
полное завершение кровель-

ных работ ожидается в са-
мое ближайшее время.

Значительный этап ремон-
та позади – полностью завер-
шены работы по прокладке 
внутренних электрических 
сетей и канализационных 
коммуникаций. Это создает 
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15 участков сети 
региональных дорог 
отремонтируют в этом 
году на территории 
Можайского округа. 
Работы ведутся на 
участке Бородино – 
Бабынино, в скором 
времени приступят 
к дороге в рабочем 
поселке Уваровка  
и в городе Можайске. 

ВПЕРЕД, МОЛОДЕЖЬ!
В Совете депутатов Можайского муниципального  
округа начинается формирование молодежного парла-
мента – площадки для активных и неравнодушных.

Если тебе от 18 до 35 лет, ты горишь желанием из-
менить жизнь округа к лучшему – этот шанс для тебя! 
Стань частью команды, которая будет определять буду-
щее нашего муниципалитета!
Кто может стать членом молодежного парламента?

Гражданин РФ от 18 до 35 лет включительно с постоян-
ной регистрацией в Можайском муниципальном округе.
Что нужно для участия в конкурсе?

В конкурсную комиссию необходимо предоставить:
– заявление о согласии быть членом молодежного пар-

ламента,
– анкету кандидата,
– презентацию, раскрывающую твою личность: расска-

жи о себе, своих достижениях (личных, общественных, 
спортивных), стремлениях, опыте общественной деятель-
ности и участии в проектах. Дай комиссии понять, почему 
именно ты должен стать частью молодежного парламента.
Как стать участником?

Прием анкет и самопрезентаций с 14 июля по 31 авгу-
ста по адресу: г. Можайск, ул. Московская, д. 15, 2 этаж, 
приемная. 

Не упусти возможность внести свой вклад в развитие 
родного края! Подай анкету и пакет документов для всту-
пления в молодежный парламент до 31 августа!

В ОМВД России  
по Можайскому округу 
состоялось расширенное 
совещание, посвященное 
итогам оперативно- 
служебной деятельности  
за первое полугодие текущего 
года. В мероприятии приняли 
участие глава Можайского 
муниципального округа Денис 
Мордвинцев и прокурор 
Можайска старший советник  
юстиции Даниил Гаврилов. 

Перед началом совещания 
отличившимся сотрудникам 
ОМВД были вручены ведом-

Расширенное итоговое совещание 
ОМВД Можайского округа
БЕЗОПАСНОСТЬ] 
Подведены итоги 
первого полугодия 
2025 года

ГЛАВНЫЙ ВОПРОС – 
РЕМОНТ ДОРОГ

На сети муниципаль-
ных дорог уже завершены 
работы вблизи деревень 
Дерново, Павлищево, Ло-
патино, Поповка, Фомино, 
Межутино, а также в горо-
де Можайске на улицах Ле-
оновской и Пионерской.  
В июле завершатся работы 
в деревнях Грибово, Боль-
шое Новосурино и Фали-
леево.

Продолжается рабо -
та с серыми возчиками.  
В ОМВД России по Можай-
скому округу направлено 
18 информационных пи-
сем с фрагментами запи-
сей правонарушений.

Важно помнить, что 
строительный мусор (кир-
пич, плитка, гипсокартон 
и др.) нельзя выбрасывать 
на обычные контейнер-
ные площадки. Для выво-
за нужно обращаться толь-
ко к лицензированным 
перевозчикам. 

Посмотреть список 
лицензированных 
перевозчиков  
и заказать услугу  
можно по кюаркоду 
или телефону  
122#7.

ственные награды за добросо-
вестное исполнение обязанно-
стей, личную инициативу и 
высокий профессионализм.  

На совещании были озвучены 
основные достижения ОМВД за 
шесть месяцев: снижение улич-
ной преступности благодаря си-
стеме видеонаблюдения в жи-
лых зонах и местах массового 
отдыха и взаимодействию с на-
селением. Также была отмечена 
важность патриотической рабо-
ты с молодежью в нашем округе. 

– Профессионализм наших 
сотрудников – залог доверия 
жителей. Зачастую рядовые 
инспекторы предлагают ре-
шения, которые меняют си-
туацию в округе к лучшему, – 
подчеркнул в заключительном 
слове начальник ОМВД России 
по Можайскому округу Юрий 
Воронин.
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На данный момент после 
основательной заливки 
фундамента специалисты 
приступили  
к возведению стен 
административного 
корпуса.

– На стройке задействова-– На стройке задействова-
но более 50 человек и шесть но более 50 человек и шесть 
единиц техники. График единиц техники. График 
работ соблюдается. Рекон-работ соблюдается. Рекон-
струкция стадиона – это струкция стадиона – это 
важный шаг для улучше-важный шаг для улучше-

ния инфраструктуры и под-ния инфраструктуры и под-
держки спортсменов нашего держки спортсменов нашего 
округа,округа, – подчеркнул глава 
муниципалитета.

После реконструкции на 
стадионе «Спартак» будет 
современное футбольное 
поле размером 105 х 68 ме-
тров с искусственным по-
крытием, системой дре-
нажа и подогрева. Здесь 
установят четыре двад-
цатипятиметровые осве-
тительные мачты и элек-

тронное информационное 
табло. Трибуны, рассчитан-
ные на 1562 зрителя, обору-
дуют защитным навесом. 

В административно-бы-
товом комплексе разме-
стятся раздевалки для 
спортсменов, тренеров и 
судей, тренажерный зал 
площадью 180 квадратных 
метров, медицинские ка-
бинеты, помещения охра-
ны, санузлы для зрителей 
и технические помещения. 

Помимо футбольного поля, 
на стадионе появятся пло-
щадки для баскетбола и 
волейбола, беговые дорож-
ки, секторы для прыжков 
в длину и высоту, а также 
крытая зона для запасных 
игроков. 

Реконструкция проводит-
ся в рамках государствен-
ной программы Российской 
Федерации «Развитие физи-
ческой культуры и спорта» 
и завершится в 2026 году.

Гастрономический 
фестиваль «Вкусы 
России», организованный 
совместно с «Вкусной 
Казанью», 12–13 июля 
собрал гурманов  
со всей России  
на набережной  
у центра семьи «Казан» 
в Татарстане. Посетители 
мероприятия получили 
возможность приобрести 
свежие натуральные 
продукты фермерского 
производства 
непосредственно  
от производителя,  
а также попробовать  
их перед покупкой. Всего 
гастрофестиваль посетило 
более 85 тысяч жителей.

Продукция можайской 
фермы Ольги Друганиной 
стала частью экспозиции 
фестиваля, представленной 
участниками из 40 россий-
ских регионов. Расположен-
ная в деревне Павлищево 
ферма известна производ-
ством молочной продукции, 

мяса и колбасы. Здесь содер-
жатся свыше 100 голов круп-
ного рогатого скота, около 
150 коз и овец, а также тыся-
чи единиц птицы. 

Главным идейным вдох-
новителем фермы стал отец 
Ольги. История началась с 

желания создать качествен-
ные и натуральные продук-
ты, предназначенные в пер-
вую очередь для большой 
семьи. Именно тогда, в 2011 
году, зародилось семейное 
предприятие, когда первы-
ми обитателями фермы ста-

ли шесть коров и три козы.
Сейчас Ольга Друганина 

принимает участие в проекте 
«Фермерский островок», кото-
рый помогает местным про-
изводителям реализовывать 
товары через торговые сети 
и ярмарки. За значительный 

вклад в развитие аграрного 
сектора страны предприни-
мательница была отмечена 
благодарностью Министер-
ства сельского хозяйства Рос-
сийской Федерации.

Фото:  
сайт фермы Ольги Друганиной

ПРОДУКЦИЯ МОЖАЙСКОГО ФЕРМЕРА БЫЛА 
ПРЕДСТАВЛЕНА НА ВСЕРОССИЙСКОМ ГАСТРОФЕСТИВАЛЕ

Чемпионскими темпами
БОЛЬШАЯ 
СТРОЙКА]  
Глава Можайского 
муниципального 
округа Денис 
Мордвинцев 
проверил ход 
строительства 
городского 
стадиона «Спартак»



4 СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Семьи наших  
можайских героев  
приняли участие  
в памятном семейном 
сплаве на каяках  
по Москве-реке.  
Маршрут начинался  
от живописного  
парка «Ривьера»  
до исторической  
деревни Игумново  
Можайского округа,  
всего путь составлял  
семь километров. 

В начале путешествия ин-
структорами был проведен 
мастер-класс по управле-
нию каяками и эффектив-
ному использованию весла. 
Кстати, гребля на байдар-
ках и каноэ, включая сплав 
на каяках, входит в про-
грамму Олимпийских игр 
как один из видов спорта.

Такие встречи с родны-
ми и близкими участников 
специальной военной опе-
рации проходят благодаря 
неравнодушию и поддерж-
ке главы Можайского му-
ниципального округа Дени-
са Мордвинцева. Во время 
сплава семьи сопровожда-
ла социальный координа-
тор Государственного фон-
да поддержки участников 

специальной военной опе-
рации «Защитники Отече-
ства» Галина Аксенова. 

Солнечная погода, кра-
сота Можайской приро-
ды и, главное, атмосфера 
взаимопонимания и под-
держки сделали этот день 
по-настоящему запомина-
ющимся для всех. Каждый 
делился своими история-
ми и общался друг с дру-
гом.

– Мы гордимся нашими 
земляками, которые, не-
смотря ни на что с досто-
инством выполняли и вы-
полняют свой долг. Они 
защищают самое дорогое – 
нашу страну, наш дом, наше 
будущее, а мы со своей сто-
роны всегда оказываем са-
мое большое внимание их 
семьям. В этот раз помог ор-
ганизовать такой масштаб-
ный сплав член Обществен-
ной палаты округа и автор 
спортивных проектов Ни-
кита Калинин, – сказала Га-
лина Аксенова.

Государство продолжает 
расширять систему помощи 
участникам специальной военной 
операции и их семьям. 

 
В настоящее время на территории Мо-
сковской области действует 29 различ-
ных мер поддержки – выплаты, льго-
ты, социальные услуги, реабилитация, 
помощь с трудоустройством, протези-
рование. 

Масштабную работу по сбору гу-
манитарной помощи для участни-
ков специальной военной опера-
ции проделывают наши волонтеры 
совместно с неравнодушными и ак-
тивными жителями Можайского 
округа. Региональный проект «Ге-
рои Подмосковья» помогает нашим 
защитникам реализовать себя на 
государственной и муниципальной 
службе. 

Социальный координатор Государ-
ственного фонда «Защитники Отече-
ства» Галина Аксенова, руководитель 
местного отделения Ассоциации ве-

теранов СВО Александр Князев, пред-
ставитель комитета семей воинов 
Отечества Юлия Солдатенкова про-
должают оказывать помощь бойцам и 
их семьям в Можайском округе. 

Узнать 
актуальную 
информацию  
о льготах 
и мерах 
поддержки для 
участников СВО  
и их семей 
можно на сайте

Дополнительные сведения мож-
но получить, перейдя по ссылке кон-
трактмо.рф, а также при обращении 
в военный комиссариат Можайского 
и Рузского муниципальных округов 
Московской области, находящийся по 
адресу: город Можайск, улица Фрунзе, 
дом 17. 

Телефон: +7 (999) 558-19-27.

Семьи героев покорили 
водный маршрут

ТУРИЗМ]  
В Можайском 
округе состоялся 
семейный сплав 
по Москве-реке 
для родных 
и близких 
участников 
спецоперации

КОМПЛЕКС МЕР СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ 
УЧАСТНИКОВ СВО И ИХ СЕМЕЙ В 2025 ГОДУ 
НА ТЕРРИТОРИИ МОЖАЙСКОГО ОКРУГА
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– Я встречала гостей, среди 
которых были министр ин-
формации и молодежной по-
литики Московской области 
Екатерина Швелидзе, чемпи-
он мира по шахматам Сер-
гей Карякин, телеведущая 

Яна Чурикова, автор проек-
та Tatarka FM Лилия Абра-
мова. А еще рассказывала 
о добрых делах и проектах 
«Волонтеров Подмосковья» и 
предлагала участвовать в ак-
тивностях, – поделилась сво-

им впечатлением Ксения Са-
вицкая. 

От Можайского округа в 
фестивале приняло участие 
десять волонтеров. Ребята 
имели возможность посе-
тить образовательные и ин-

терактивные площадки, об-
щаясь с представителями 
разных муниципальных об-
разований и осваивая новые 
знания под началом компе-
тентных специалистов Под-
московья.

Сейчас можайские волон-
теры готовятся к грандиоз-
ному осеннему событию –  
международному конкур-
су «Интервидение-2025», ко-
торый пройдет в сентябре в 
столице России.

Сотрудники 
администрации 
Можайского округа вместе 
с представителями  
ОМВД России  
по Можайскому округу, 
МЧС России и при 
активном участии 
народных дружинников 
провели специальный 
профилактический рейд 
по безопасности на водных 
объектах.

Основной целью рейда яв-
ляется предотвращение не-
счастных случаев на воде, 
выявление и пресечение на-
рушений правил безопасного 
поведения, обеспечение пра-
вопорядка в местах массового 
отдыха у воды. Во время меро-
приятия сотрудники раздали 
около 300 тематических ли-
стовок с напоминанием о пра-
вилах безопасности на воде.

Важно помнить, что ку-
пание разрешено только на 

Можайский волонтер 
поделилась своим опытом 
на фестивале молодежи

Наши приоритеты – ваша безопасность!

На масштабном фестивале, 
посвященном пятилетию 
движения «Волонтеры 
Подмосковья», активистка 
Можайского округа 
Ксения Савицкая стала 
представителем стенда, 
где рассказывала о своей 
увлеченности делом  
и делилась опытом  
с волонтерами из других 
муниципалитетов 
Подмосковья.

ПРОФИЛАКТИКА] В округе прошел рейд по безопасности 
на воде и патрулирование центра Можайска 

Будьте бдительны! 
Если видите нарушение 

правил безопасности или 
человека, попавшего  
в беду, немедленно 

звоните по экстренному 
номеру 112.

официально оборудованных 
пляжах. Пренебрежение пра-
вилами безопасности на воде 
может привести к трагедии. 

Берегите себя  
и своих близких!

В продолжение работы по 
поддержанию общественно-
го порядка и безопасности в 
городе народные дружинни-
ки совместно с сотрудниками 
ОМВД России по Можайскому 
округу провели патрулирова-
ние одной из ключевых и зна-
чимых общественных зон – 
территории в самом сердце 
Можайска у Вечного огня. 
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Олеся и Владимир уже не раз 
находили на своем дачном участ-
ке свидетельства войны. Сотруд-
ники Бородинского музея по-
благодарили ребят за находку и 
желание передать ее в музей. 

– При внимательном осмо-
тре можно увидеть нацарапан-
ные на фляге буквы А, Р или В, 
а также пять единиц. Что они 
означают? Вряд ли мы узнаем. 
А также скорее всего останется 
неизвестно, кому принадлежала 
эта вещь и как сложилась судь-
ба ее владельца... Можем только 
гадать и предполагать... – отме-
тили сотрудники Бородинского 
музея в своем сообществе.

Теперь эту, как и множество 
других находок Бородинского 
поля, будут показывать посети-
телям музея на интерактивных 
площадках. Еще один безмолв-
ный свидетель расскажет о ге-
роизме и самопожертвовании 
наших прадедов – героев Вели-
кой Отечественной войны.

По указу президента Российской 
Федерации 2025 год объявлен 
Годом защитника Отечества, 
и поэтому организаторы 
делают акцент на поддержке 
военнослужащих, а также 
их семей. Всероссийская 
акция «Музейная неделя» 
при поддержке Министерства 
культуры Российской Федерации 
стартует 19 июля и продлится 
до 25 июля. В этот период 
участники специальной военной 
операции и их родственники 
могут посещать экспозиции  
и выставки музея бесплатно. 

26 июля на 
территории музея-
заповедника 
«Бородинское 
поле» состоится 
исторический 
фестиваль, 
посвященный памяти 
героя Отечественной 
войны 1812 года 
Дениса Давыдова.

Флягу времен Великой 
Отечественной войны нашли  
на Бородинском поле

БОРОДИНСКИЙ МУЗЕЙ ПРИГЛАШАЕТ ГЕРОЕВ СВО И ЧЛЕНОВ  
ИХ СЕМЕЙ ПОСЕТИТЬ МУЗЕЙНЫЕ ВЫСТАВКИ И ЭКСПОЗИЦИИ

В кассе музея нужно предъ-
явить подтверждающие до-
кументы. 

На сайте музея участни-
ки СВО могут забронировать 
билет в отдельной вкладке и 
посмотреть справочную ин-
формацию в разделе «Посе-
тителям». 

График работы Бородин-
ского музея-заповедника:  
с 10.00 до 18.00.

Выходной день – понедель-
ник и последняя среда месяца.

Акция проходит с целью 
адаптации участников СВО 

к мирной жизни и вовлече-
ния в культурные и образо-
вательные программы. Поэ-
тому такая музейная неделя 
позволит нашим защитникам 
отвлечься от будней, прикос-
нуться к истории и почувство-
вать единство поколений.
Сайт музея  
https://www.borodino.ru/

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ И ГОСТИ  
МОЖАЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА!

В связи с проведением 
фестиваля в этот день бу-
дет временно ограниче-
но движение транспорта 
и пешеходов на некоторых 
участках автомобильных 
дорог вблизи Бородинско-
го поля.

Проезд и проход к ме-
стам проведения меропри-
ятий фестиваля возможен 

только со стороны дерев-
ни Семеновское. Парков-
ка для личного автотран-
спорта будет организована 
на специальной площадке 
у здания главного музея Бо-
родинского поля.

Просим вас заранее пла-
нировать свой маршрут и 
учитывать эти временные 
ограничения.

Интересную находку 
обнаружили Олеся  
и Владимир – молодая 
семейная пара  
из близлежащей  
к Бородинскому полю 
деревни – и принесли 
сотрудникам музея. 
Артефакт войны 
нашли при проведении 
земельных работ  
на участке. Откопав  
и почистив ее, 
они поняли, что 
это совершенно 
мятая, возможно, 
раздавленная 
гусеницей танка 
или другой тяжелой 
техникой солдатская 
фляга.
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Он показал миру  
духовную силу русских

Торжественное  
открытие выставки  
с названием «От истоков 
к мастерству» состоялось 
в городском филиале 
музея-заповедника 
«Бородинского поле».  
В этом году исполняется 
140 лет со дня рождения 
художника, а также  
40 лет со дня открытия 
в Можайске Дома-музея 
Сергея Герасимова. 
Выставка организована 
в преддверии 
этих юбилейных 
дат сотрудниками 
Государственного 
Бородинского военно-
исторического 
музея-заповедника 
при поддержке 
администрации 
Можайского 
муниципального округа. 

Гостей и посетителей вы-
ставки приветствовала заме-
ститель директора Бородин-
ского музея-заповедника 
Лариса Березовая. Она выра-
зила особую благодарность 
приехавшему на меропри-
ятие из Санкт-Петербурга 
внучатому племяннику Сер-
гея Васильевича 80-летнему 
Леониду Николаевичу Паль-
никову, который свое дет-
ство провел в Можайске и 
часто встречался со своим 
именитым родственником.

Депутат Совета депутатов 
Можайского муниципаль-
ного округа, член прези-
диума Можайского совета 
ветеранов Василий Овчин-
ников отметил огромные 
заслуги Сергея Герасимо-
ва как художника, государ-
ственного и общественного 
деятеля, истинного патрио-
та можайской земли.

Перед собравшимися вы-
ступил хор «Голоса време-
ни», он исполнил несколько 
любимых всеми песен. Осо-
бенно трогательно и проник-

«Дом-музей С. В. Герасимова» 
Татьяна Тарасова.

О самой известной кар-
тине художника «Мать пар-
тизана» рассказал буду-
щий искусствовед, студент 
Санкт-Петербургской акаде-
мии художеств им. Ильи Ре-
пина Андрей Королев. Наш 
молодой земляк работает 
над изучением творческого 
наследия Сергея Герасимова 
и поделился с посетителями 
выставки многими малоиз-
вестными фактами из жиз-
ни и творчества художника. 
Так, в годы Великой Отече-
ственной войны Сергей Ва-
сильевич Герасимов, будучи 
директором Суриковского 
института, был направлен с 
преподавателями и студен-
тами в эвакуацию в Самар-
канд. Именно там в 1943 году 
он начал писать картину, ко-
торая показала всему миру 
великую духовно-нравствен-
ную силу русского народа, 
победившего фашизм.

СОБЫТИЕ]  
В Можайске 
открылась 
выставка 
знаменитого 
российского 
и советского 
художника, 
почетного 
гражданина 
Можайска Сергея 
Васильевича 
Герасимова

Выставка будет  
работать  
до 30 сентября  
по адресу:  
г. Можайск,  
Комсомольская пл., д. 2.

– Несомненно, в мире художников Сергей Васильевич 
– величина номер один. Мы очень горды,  
что именно здесь, на благодатной можайской земле, 
он родился и жил. В Доме-музее Герасимова, который 
сегодня находится под крылом Бородинского музея-
заповедника, была недавно проведена большая 
реконструкция. Это дорогого стоит, ведь память об 
этом великом художнике будет сохранена не только 
в сердцах можайцев, но и гостей нашего города, – 
подчеркнул депутат Совета депутатов Можайского 
округа Василий Овчинников.

– Сергей Васильевич 
Герасимов – яркая 
самобытная личность, 
его творчество 
продолжает традиции 
русского искусства. 
Восприятие жизни 
сформировалось у него 
на основе неразрывной 
связи с природой, 
национальными 
традициями, простыми 
людьми. На выставке 
представлен весь путь 
будущего мастера  
к его признанию. 
Параллелью через 
всю жизнь Сергея 
Васильевича прошла 
педагогическая 
деятельность, 
которая отмечена 
достижениями многих 
его учеников, –  
отметила заместитель 
заведующего 
филиалом «Дом-музей 
С. В. Герасимова» 
Татьяна Тарасова.

новенно в исполнении со-
листки хора, учащейся 8-го 
класса можайской школы 
«Гармония» Камиллы Тито-
вой, прозвучала песня «Не 
забывайте подвига солда-
та». Лариса Березовая вру-
чила руководителю хора 
Анастасии Аверкиной благо-
дарственное письмо от руко-
водства Бородинского музея- 
заповедника, отметив уча-
стие коллектива во многих 
мероприятиях, проводимых 
музеем в Год защитника От-
ечества.

На выставке представлено 
более 30 картин художника. 
Здесь можно увидеть работы 
Герасимова еще в годы уче-
бы в Строгановском учили-
ще. Большой информацион-
ный пласт посвящен работе 
мастера над иллюстрация-
ми к произведениям класси-
ков русской литературы: по-
эме Некрасова «Кому на Руси 
жить хорошо», роману Горь-
кого «Дело Артамоновых» и 
других. Интересны уникаль-
ные довоенные фотографии 
большой и дружной семьи 
Герасимовых. Среди них по-
гибшие в годы Великой Оте- 
чественной войны близкие 
родственники художника: 
Алексей Дмитриевич и Ни-
колай Николаевич Гераси-
мовы, их память свято чтят 
в семье и в родном городе. 
Обзор представленных экс-
понатов сделала замести-
тель заведующего филиалом 
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Пока садоводы увлеченно 
обсуждают вкусовую пали-
тру разных сортов, врач-пе-
диатр, заведующая детской 
поликлиникой Можайской 
больницы Юлия Силинская 
делится информацией о по-
лезных свойствах различ-
ных видов смородины.

– Эта уникальная ягода 
очень полезна для детей. Да-
вать ее малышам можно уже 
после года. Смородина обла-
дает множеством целебных 

свойств: противовоспали-
тельным, тонизирующим, со-
держит богатый витаминный 
состав, стимулирует кровет-
ворение, расширяет сосуды, 
очищает кровь, проявляет мо-
чегонный и потогонный эф-
фект. Она положительно воз-
действует практически на все 
ключевые системы нашего 
организма, – говорит врач.

Красная смородина отли-
чается высоким содержани-
ем антиоксидантов, витами-

на A, витаминов группы B 
и фитостеролов. Регулярное 
употребление этой ягоды 
способствует укреплению 
сердечно-сосудистой систе-
мы. Свежевыжатый сок из 
красной смородины эффек-
тивно помогает снизить по-
вышенную температуру тела 
и облегчает состояние при 
лихорадке, особенно у ма-
леньких пациентов. 

– Особенность смороди-
ны заключается в ее мини-
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Она организована с целью улучшения 
качества медицинского обслуживания 
и уменьшения сроков решения проблем 
пациентов.

Горячая линия предоставляет возмож-
ность пациентам и их родственникам обра-
щаться к обученным специалистам с вопро-
сами, замечаниями или предложениями, 
касающимися работы медицинского уч-
реждения: проблемы с записью на прием 
к врачу, вакцинация, диагностические ис-
следования; проблемы с вызовом врача на 
дом; жалобы на отказ в оказании медицин-
ской помощи, некачественное оказание ме-
дицинской помощи; нарушение медицин-
ской этики.

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ]  
Врач Можайской больницы 
рассказала, смородина 
какого цвета полезней  
для детей
Подмосковье переживает настоящий 
бум урожая смородины. Жители активно 
занимаются переработкой ягод: готовят 
ароматное варенье, закатывают 
освежающие компоты, замораживают 
запасы на зиму и охотно угощают 
родных и близких своим урожаем. 

мальной аллергенности сре-
ди всех разновидностей этой 
ягоды. Ее витаминный со-
став способствует борьбе с 
инфекциями и воспалитель-
ными процессами, – поясня-
ет Юлия Силинская.

Состав белой смородины 
также богат минеральными 
веществами и витаминами, а 
высокое содержание антоци-
анов позволяет ей нейтрали-
зовать свободные радикалы и 
препятствовать развитию он-
кологических заболеваний.

– Белая смородина ценится 
благодаря содержанию клет-
чатки, пектинов, витаминов 
C и E, полиненасыщенных 
жирных кислот и полифено-
лов. Эти компоненты делают 
ягоду незаменимой в качестве 
противовоспалительного, об-

щеукрепляющего, обогащен-
ного витаминами средства, 
которое улучшает кровообра-
щение, расширяет сосуды, 
очищает кровь, нормализу-
ет мочеиспускание и усили-
вает потоотделение. Полезна 
белая смородина для поддер-
жания здоровья лимфатиче-
ской системы, сердца и сосу-
дов, нормализации функций 
надпочечников, повышения 
иммунитета, – резюмирует 
доктор.

Кроме того, как утвержда-
ет врач, наибольшую поль-
зу приносит свежая ягода.  
К сожалению, после термиче-
ской обработки в ней прак-
тически не остается ценных 
качеств, поэтому Юлия Вла-
димировна советует запа-
саться витаминами в сезон.

Красная, черная или белая

В МОЖАЙСКОЙ БОЛЬНИЦЕ ФУНКЦИОНИРУЕТ  ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ ГЛАВНОГО ВРАЧА

Чтобы позвонить на горячую 
линию, достаточно набрать 
единый номер телефона  
8 (498) 602-03-59 и после  
ответа оператора набрать 
добавочный номер 18-059.

График работы горячей линии 
главного врача: понедельник – 
пятница с 9.00 до 18.00.


