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В состав ценного груза вошли 
средства видеоотображения для 
беспилотных летательных аппа�
ратов. Это системы, которые по�
зволяют оператору фактически 
смотреть «глазами» дрона в ре�
альном времени, а также обра�

батывать и анализировать по �
л у чен н у ю и нформа ц и ю. Он и 
используются для отслеживания 
корректности выполнения задан�
ных маршрутов и сбора данных, 
в том числе для поиска нужных 
объектов или людей в труднодо�
ступной местности. 

Доставленная из Подольска в 
Запорожье техника, по словам 
главы округа Григория Артамоно�
ва, отличается компактностью и 
надежностью, а за счет использо�
вания качественной оптики спо�
собна обеспечить максимально 
четкое изображение с минималь�
ной задержкой. Это помогает вы�
полнять боевые задачи более точ�
но и с большей безопасностью для 
оператора. 

Также в ходе этой поездки объ�
емный гуманитарный груз был 
передан лично в руки одному из 
подольчан, который служит в 
зоне специальной военной опера�
ции с момента ее объявления.

«Передал Артему Горшенину 
и его ребятам гуманитарную по�

мощь. Артем – один из первых, 
кто ушел на спецоперацию. Он не 
просто боец, а настоящий лидер: 
успешно командовал подразделе�
нием, сейчас под его началом слу�
жат почти 400 бойцов. Настоящее 
братство, где каждый знает: ря�
дом надежный товарищ», – отме�
тил Григорий Артамонов. 

«Все, о чем просил защитник, 
доставил в полном объеме, вклю�
чая транспорт, средства связи и 
оборудование. Конечно, обсудили 
текущие потребности людей и во�
просы снабжения», – добавил он. 

Напомним, что в мае этого года 
Григорий Артамонов и Игорь На�
уменков также посещали наших 
защитников на новых территори�
ях. Туда были доставлены квадро�
цикл, антидроновые ружья, коп�
теры, рации и другая техника, 
необходимая военнослужащим, 
выполняющим боевые задачи, а 
также обмундирование и сред�
ства радиоэлектронной борьбы. 
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– Мы стараемся регулярно 
помогать нашим бойцам 
на фронте. Конечно, за 
три года СВО запросы 
изменились: если понача-
лу отправляли бытовые 
вещи, то сейчас военнос-
лужащим больше необхо-
дима техника, зачастую 
сложная и специализиро-
ванная. Каждый запрос от-
рабатываем, связь держим 
через командиров. Во мно-
гом нам помогают и семьи 
бойцов, добровольцы и, 
конечно, бизнес. Никто не 
остается в стороне.

АНДРЕЙ 
ВОРОБЬЕВ, 

губернатор
Московской области:

– Спасибо каждому, кто 
причастен к помощи 
нашим воинам. Это 
результат совместной и 
слаженной работы тысяч 
подольчан. Все – ради глав-
ного: чтобы герои знали – 
их слышат, поддерживают, 
ждут домой.

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

ПОМОЩЬ ФРОНТУ 
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«Все, о чем просили наши ребя�
та: от простых, нужных в быту ве�
щей до сложной высокотехнологич�
ной техники. Эта внушительная по 
объему гуманитарная помощь со�
брана благодаря нашей совместной 
работе с управляющей организаци�
ей «УК Подольск» и благотворитель�
ным фондом «Башня»», – рассказал 
Григорий Артамонов, подчеркнув, 
что Подольск продолжит оказывать 
посильную помощь бойцам в знак 
благодарности, уважения и челове�
ческого участия.

Также на днях зону специаль�
ной военной операции была от�
правлена система ра диоэлек�

тронной борьбы – заместитель 
главы округа, исполнительный 
секретарь местного отделения 
партии «Единая Россия» Ольга 
Шашкова совместно с председате�
лем Совета депутатов Игорем На�
уменковым в рамках партийного 
проекта «Подольск пЕРедовой» пе�
редали технику парням из мото�
стрелкового полка.  

Еще один гуманитарный груз 
на Белгородское направление до�

ставил волонтер движения «Бла�
готворительна я деятельность 
неравнодушных жителей микро�
района Климовск по поддержке 
участников СВО» Сергей Слобо�
дян, а посылку с печкой�буржуй�
кой, зимней одеж дой и сре д�
ствами личной гигиены забрала 
Светлана Трунова – супруга воен�
нослужащего, ветерана боевых 
действий, волонтер организаций 
«Ангелы фронта», «ЗоВ», «Герой 
нашего времени».

На пом н и м, ч т о помоч ь на �
шим военнос л ужащим может 
любой.  Волонтерский центр на 
улице Ульяновых, 1 принимает 
вещи каждый день. Также свою 
работу по сбору средств ведет 
благотворительный фонд «Куль�
турное развитие молодежи г. По�
дольска».

 [ АЛЕКСАНДР БЫКОВ.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ ГЛАВЫ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
ПОДОЛЬСК @GRARTAMONOV

ОБЩИЙ ВКЛАД В ПОБЕДУ 
– Горжусь тем, как сла-
женно и от души рабо-
тает наша команда, как 
активно подключаются 
жители и предприятия 
округа. Мы едины в сво-
ем стремлении поддер-
живать тех, кто сегодня 
защищает Родину. 

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава городского 
округа Подольск:
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«Это герои, которые по 
зову сердца встали на за�
щиту Родины. И мы со сво�
ей стороны делаем все, 
чтобы они чувствовали 
поддержку – и на передо�
вой, и после возвращения 
домой», – сказал Андрей Во�
робьев, вручая награды. 

С получением медали 
«За отвагу» Олега Кондрать�
ева поздравил и глава Го�
родского округа Подольск 
Григорий Артамонов: 

«Своим примером Олег 
неоднократно показывал, 
что настоящая смелость и 
верность долгу начинаются 
дома, среди своих. Благода�
рю за мужество, стойкость 
и преданность Родине! 

Ваши подвиги вдохновляют 
и дарят гордость каждому, 
кто рядом»,  – написал он в 
своем телеграм�канале. 

Отметим, что медалью 
«За отвагу» награждаются 
военнослужащие, сотруд�
ники органов внутренних 
дел Российской Федера�
ции, а также граждане, 
проходящие службу в во�
йсках Росгвардии, сотруд�
ники других федеральных 
органов исполнительной 
власти, выполняющие зада�
чи по обеспечению безопас�
ности государства, охране 
жизни и здоровья людей, за 
личное мужество и отвагу, 
проявленные в боях при за�

щите Отечества и государ�
ственных интересов Рос�
сийской Федерации; при 
выполнении специальных 
заданий по обеспечению 
государственной безопас�
ности РФ; при защите госу�
дарственной границы; при 
исполнении воинского, 
служебного или граждан�
ского долга, защите консти�
туционных прав граждан 
и при других обстоятель�
ствах, сопряженных с ри�
ском для жизни.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ ГЛАВЫ 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА ПОДОЛЬСК @
GRARTAMONOV

ГЕРОЮ – ДОСТОЙНУЮ НАГРАДУ
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Это не первый визи т 
главы нашего округа и по�
дольской делегации в под�

шефное учебное заведение 
в 2025 году. В мае, накану�
не Дня Победы, сюда было 
до с та в ле но о б ор у дов а �
ние, наборы для проведе�
ния практических занятий 
по школьным предметам, 
материа л ы д л я т ворче �
с т ва и с порт и вн ы й и н�
вентарь. Символическим 
подарком тогда стал огром�
ный баннер с информаци�
ей о подвиге Подольских 
ку рсантов в годы Вели�
кой Отечественной войны, 
который служит напоми�
нанием об истории, муже�
стве и любви к Родине.

А еще весной Григорий 
Артамонов и руководство 
учебного заведения догово�
рились установить на тер�

ритории школы детскую 
площадку, где ребята смо�
гут проводить свободное 
время. И обещание выпол�
нено. 

«Отрадно видеть, с ка�
кой радостью дети выш�
ли играть  – их улыбки сто�
ят всех усилий. Особенно 
приятно было полу чить 
в ответ творческие подар�
ки. Большое спасибо всем 
причастным за поддержку 
и участие. Вместе делаем 
важные дела – для детей, 
ради будущего», – сказал 
глава Подольска. 

 [ НАШ КОРР.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ ГЛАВЫ 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА ПОДОЛЬСК @
GRARTAMONOV

РАДИ ДЕТЕЙ 
И БУДУЩЕГО 
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«В честь Дня сотрудника орга�
нов внутренних дел встретился с 
нашими подольскими полицей�
скими – теми, кто каждый день 
делает округ безопаснее. Вручил 
муниципальные награды за вер�
ность делу и службу людям», – на�
писал Григорий Артамонов в сво�
ем телеграм�канале. Он отметил, 
что в этот праздничный вечер в 
зале собрались и те, кто уже мно�
го лет в строю, и совсем молодые 
сотрудники.

«В этом – особая сила: преем�
ственность, доверие, уважение. 
Ве т ера н ы пере да ю т не  т о л ь �
ко опы т, но и т у неви дим у ю, 
но прочную нить, которая свя�
зывает поколения защитников 
правопорядка», – отметил глава 
округа. 

Председатель Совета депутатов 
Подольска Игорь Науменков, об�
ращаясь к полицейским, выразил 
убежденность в том, что именно 
совместная слаженная работа ор�
ганов власти и правоохранитель�
ных структур позволяет делать го�
род безопасным и комфортным 
для жизни. 

«Для меня было большой че�
стью сегодня вручить заслужен�
н ые на г ра д ы тем, кто с вои м 
служением людям вносит неоце�
нимый вклад в защиту правопо�
рядка», – сказал он.

Напомним, что День сотруд�
ника органов вн у тренних дел 
РФ отмечается в России 10 ноя�
бря. Традиция восходит к 1962 
году, когда Президиум Верхов�
ного Совета СССР утвердил День 
милиции. Спустя 18 лет празд�
ник стал государственным. По�
сле распада СССР его сохрани�

ли, но переименова ли в День 
росс и йской м и л и ц и и. В 2011 
году он получил новое офици�
альное название. 

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ ГЛАВЫ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
ПОДОЛЬСК @GRARTAMONOV
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Номинация премии «Одна на 
всех», лауреатом которой за выда�
ющийся вклад в защиту Родины и 
пример мужества для следующих 
поколений стала участница Кур�
ской и Сталинградской битв Ма�
рия Рохлина, была учреждена в 
этом году к юбилею Великой По�
беды. Лауреат поднялась на сце�
ну в сопровождении участников 
специальной военной операции, 

а гости церемонии встретили ве�
терана стоя, выразив уважение и 
благодарность за совершенные ею 
подвиги. 

«Это было по�настоящему силь�
ное и трогательное мгновение  – 
связь поколений, память, бла�
годарность. В этом году Марии 
Михайловне исполнился 101 год. 
Она энергична, полна любви к лю�
дям и к жизни. Ее судьба – часть 
истории нашей страны, пример 
мужества, стойкости, веры. Спа�
сибо за Великую Победу и за то, 
что своим примером продолжаете 
вдохновлять нас и наших детей»,  – 
сказал Григорий Артамонов, по�
здравляя ветерана с получением 
премии. 

Мария Михайловна Рохлина – 
человек удивительной и непро�
стой судьбы. Когда началась Ве�
лика я Отечественна я, совсем 

юной она ушла на фронт санин�
стру ктором 95 �й г вардейской 
стрелковой дивизии. Спаса ла 
жизни бойцов Красной армии в 
самых горячих точках: на Кур�
ской дуге, в боях под Прохоров�
кой, при форсировании Днепра, 
при освобождении территорий 
Украины, Молдавии, Румынии, 
Польши, Германии и Чехослова�
кии. 

Имеет множество наград: ор�
ден Отечественной войны I сте�
пени, медали «За боевые заслуги», 
«За отвагу», «За оборону Сталин�
града», «За победу над Германией 
в Великой Отечественной войне 
1941–1945 годов», «За освобожде�
ние Праги». 

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: МИНИСТЕРСТВО СОЦИАЛЬНОГО 
РАЗВИТИЯ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

СПАСИБО ЗА СЛУЖБУ!

ОДНА НА ВСЕХ 

– В Подмосковье более 
30 тысяч человек обеспе-
чивают правопорядок и 
безопасность милли-
онов жителей. Особая 
благодарность тем, кто 
добровольно участвует в 
специальной военной опе-
рации. Ваша решимость, 
стойкость и верность при-
сяге – пример настоящего 
патриотизма. Уверен: 
именно благодаря таким 
принципам – професси-
онализму, законности, 
человечности и ответ-
ственности – формирует-
ся современный облик 
правоохранительной 
службы в регионе.

АНДРЕЙ 
ВОРОБЬЕВ, 

губернатор
Московской области:

– Благодарю за работу! 
Ваши судьбы – напомина-
ние о цене спокойствия и 
безопасности граждан. За 
каждой строкой отчетов и 
статистикой преступлений 
стоят люди, для которых 
служба является делом 
чести и любви к Родине. 
Пусть каждый ваш день 
будет наполнен уверенно-
стью в правоте своего дела, 
а рядом будут надежные 
товарищи и понимающие 
близкие. Желаю крепкого 
здоровья, душевного равно-
весия и профессиональных 
успехов!

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:
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Возможность поближе позна�
комиться с работой медицинско�

го учреждения нового формата 
получили будущие выпускники 
лицея  № 26, которым грядущим 
летом нужно будет сделать вы�
бор  – в какой вуз и на какую 
специальность подавать докумен�
ты. Так как ребята из этого клас�
са углубленно изучают биологию 
и химию, а поступать собираются 
в профильные институты и уни�
верситеты, мероприятие для них 
стало отличным способом узнать 
о профессии из первых уст – под�
робную экскурсию с демонстра�
цией современного оборудования 
и технологических решение, ис�
пользуемых врачами в ежеднев�

ной практике, провел главный 
врач Домодедовской стоматоло�
гии Михаил Каюгин. 

По его словам, такие экскур�
сии – отличная возможность зара�
нее определиться с направлени�
ем, в котором хочется работать. И 
в первую очередь необходимо ори�
ентироваться на призвание и ин�
терес, а не на финансовую состав�
ляющую.

«Порой мы делаем выбор, ко�
торый потом себя не оправды�
вает. Сегодня у вас есть хорошая 

возможность понять, как работа�
ет стоматологическое учрежде�
ние. Безусловно, финансы важ�
н ы. Но выби ра я ме д и ц и н у, в 
первую очередь вы должны опи�
раться на свое желание оказы�
вать помощь. Упор на финансы 
формирует неправильное кли�
ническое мышление», – отметил 
Михаил Каюгин.

Школьникам экскурсия понра�
вилась, ведь общение с професси�
оналами своего дела – это бесцен�
ный опыт.

«В поликлинике все так краси�
во! И атмосфера успокаивающая  – 
заходишь, и слышишь музыку. Я 
бы хотела здесь работать. Удиви�
ло, что стоматологическое обо�
рудование можно настроить так, 

чтобы было удобно работать даже 
левше. Еще меня впечатлил рент�
генкабинет, где используются су�
персовременные компьютерные 
технологии», – поделилась впечат�
лениями одиннадцатиклассница 
Лада Куприянова.

Стоит отметить, что это не пер�
вое и не последнее подобное меро�
приятие, организуемое в округе 
для школьников. Активная про�
фориентационная работа ведется 
во всех образовательных учреж�
дениях Подольска, и это действи�
тельно помогает  старшеклассни�
кам осознанно подойти к выбору 
специальности.

 [ МАРИЯ КАМЕНСКАЯ.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM
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В ней приняли участие военнос�
лужащие, их жены и матери, а так�
же руководитель Комитета семей 
воинов Отечества по Городскому 
округу Подольск и представители 
фонда «Защитники Отечества». 

Сотрудники предприятия пре�
доставили гостям уникальную 
возможность познакомиться со 
всей цепочкой производственно�
го цикла от начала до конца. И это 
было очень познавательно и ново, 
ведь ЗАО «ЗиО�Здоровье» – совре�
меннейшее фармацевтическое 
предприятие, которое выпускает 
широкий спектр лекарственных 
средств. В год здесь производят до 
2,2 миллиарда таблеток и капсул.

«Сегодня увидела все своими 
глазами – от подготовки сырья 
до упаковки готовой продукции. 
Теперь я по�новому посмотрю на 
привычные таблетки в аптеч�
ке – за каждой из них стоит це�
лая команда профессионалов и 
сложнейший технологический 
процесс», – рассказала руководи�

тель подольского Комитета се�
мей воинов Отечества Светлана 
Мясина.

По за верше н и и экс к у р с и и 
с пе ц иа л ис т ы за вода о т ве т и �
ли на вопросы гостей, рассказа�
ли о перспективах трудоустрой�
ства и системе адаптации новых 
сотрудников, очертили потен�
циал карьерного роста и подели�
лись особенностями программы 

наставничества, разработанной и 
внедренной на предприятии.

«Все очень технологично и со�
временно организовано. Порадо�
вало, что производство полностью 
автоматизировано – это говорит о 
серьезном подходе к качеству про�
дукции. К тому же, я узнал, что 
здесь не только хорошее оборудо�
вание, но и отличные условия тру�
да – достойная зарплата, дружный 

коллектив. Предприятие смело 
можно рассматривать как потен�
циальное место работы», – гово�
рит участник специальной воен�
ной операции Руслан Ашурбеков.

На пом н и м, ч то п рог ра м ма 
«Промышленный туризм» реали�
зуется при поддержке Министер�
ства инвестиций, промышленно�
сти и науки Московской области 
совместно с Ассоциацией ветера�

нов СВО и направлена на адапта�
цию участников СВО и помощь им 
в трудоустройстве. Подобные оз�
накомительные визиты на пред�
приятия и организации Подоль�
ска проводятся дважды в месяц.

 [ НАШ КОРР. / ПО МАТЕРИАЛАМ 
«ОФИЦИАЛЬНОГО ПОДОЛЬСКА».
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ

– Большое внимание уделя-
ем трудоустройству участ-
ников СВО и возвращению 
к мирной жизни. Кто-то 
учится по программам 
«Время героев» и «Герои 
Подмосковья», кто-то осваи-
вает новую профессию. Мы 
помогаем всем, чтобы каж-
дый чувствовал: его ждут, 
ценят и поддерживают.

АНДРЕЙ 
ВОРОБЬЕВ, 

губернатор
Московской области:

– Подольск – один из 
первых муниципалитетов, 
который стал развивать 
на своей территории 
промышленный туризм. 
Видим в этом особый 
потенциал для роста и раз-
вития нашего округа.

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

КАДРОВЫЙ ПОТЕНЦИАЛ 
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Совместно с полицейскими 
члены дружин также приня�
ли участие в 500 профилакти�
ческих рейдах на улицах окру�
га. Это и акции по соблюдению 

общественной безопасности на 
привокзальной площади, и про�
филактика правонарушений 
вблизи водоемов, и мероприя�
тия по безопасности дорожно�
го движения, а также рейды по 
поиску уклонистов от срочной 
службы в армии и по выявле�
нию нарушителей миграцион�
ного законодательства.

Всего же за 10 месяцев года 
в охране общественного поряд�
ка на культурно�массовых, спор�
тивных и религиозных меро�
приятиях было задействовано 
более 80 сотрудников.

На помним, что сей час на 
территории окру га фу нкци�
ониру ют три народные дру�
жины  – «Атаманская сотня» 
Стрелковского хуторского ка�
зачьего общества, народна я 

дружина «Городского округа 
Подольск» и народная дружина 
«Кузнечики». 

В этом году у общественни�
ков появи лась собст венна я 
форменная одежда с отличи�
тельной символикой – она при�
обретена муниципалитетом. А 
еще – собственный автомобиль, 
необходимый для быстрого реа�
гирования на нештатные ситуа�
ции и для выполнения служеб�
ных задач. 

 
 [ НАШ КОРР. 

ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

ПОМОГАЯ СОХРАНЯТЬ ПРИРОДУ 
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«Система ви деонаблюде �
ния на территории нового бла�
г оус т роен ног о общес т вен�
ного п рос т ра нс т ва нач нет 
функционировать уже в бли�
жайшее время. Сейчас специ�
алисты подключают все не�
обходимое оборудование и 
проводят наладку систем», – со�
общил первый заместитель гла�
вы Городского округа Подольск 
Александр Мамлай, который 
провел выездную проверку ка�
чества работы подрядчика и ос�
мотрел обновленные объекты.

Отмечается, что, помимо 
установки камер наружного на�
блюдения, в сквере завершены 
работы по укладке покрытия 
пешеходных дорожек, смон�
тировано уличное освещение, 
установлена спортивная зона с 
площадкой для занятий ворка�
утом и настольным теннисом. 
Также организована зона ти�
хого отдыха с качелями и наве�
сом, установлены новые малые 
архитектурных формы, прове�
дено дополнительное озелене�
ние территории.

Напомним, что работы по 
благоустройству сквера имени 
В.С. Пестова, расположенного в 
границах улицы Юбилейной и 
Красногвардейского бульвара, 
реализуются по государствен�
ной программе «Формирова�
ние современной комфортной 
городской среды».

 [ ИСТОЧНИК И ФОТО: «ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
ПОДОЛЬСК» 
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Так, на въездном разворотном 
круге по улице Орджоникидзе 
специалисты Подольского ком�
бината благоустройства завер�
шили установку первой в этом 
году новогодней красавицы. 

Двенадцатиметровая ель, име�
ющая у основания ширину 5 ме�
тров, уже засияла праздничны�
ми огнями – на ней разместили 
11 нитей разноцветных гирлянд: 
синих мерцающих, белых и пе�
реливающихся. 

А на самой макушке зеленой 
красавицы установлена горящая 
звезда размером 80 на 80 санти�
метров.

«Украшения и елки, которые 
вскоре будут сверкать на улицах, 
в парках и скверах города, пода�
рят праздничную атмосферу жи�
телям и позволят насладиться 
волшебным временем подготов�
ки к Новому году», – сообщили в 
администрации Подольска. 

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

ПРАЗДНИЧНАЯ АТМОСФЕРА НА СТРАЖЕ ОБЩЕСТВЕННОГО ПОРЯДКА 
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Уже ставшее традиционным, 
мероприятие прошло в Екате�
рининском сквере Подольска 
и собра ло более сотни нерав�
нодушных горожан самого раз�

ного возраста. Они принесли с 
собой огромное количество раз�
нообразного вторсырья: пластик, 
металл  – от обычного до алюми�
ниевых банок, стеклотару, а так�
же батарейки, крышечки, трубоч�
ки, стаканчики, бумагу и картон. 
По окончании сбора весь объем, 
тщательно упакованный в меш�
ки, был погружен в крупногаба�
ритную «Газель».

«Собранное вторсырье мы от�
везли в экоцентр «Сборка» для 
дальнейшей передачи на заводы 
для переработки. Вторичное сы�
рье к сдаче принимается строго 
по списку, поэтому мы просим 
жителей рассортировать вещи 
дома – это помогает сделать сбор 
максимально организованным и 
быстрым», – рассказала коорди�
натор акции Валерия Сокольни�
кова. 

Сами участники акции не на�
мерены останавливаться на до�
стигнутом и будут продолжать 
сортировать вторсырье, делая 
собственный вклад в сохранение 
природы. 

«Я уже не первый раз прихожу 
на эту акцию, принесла несколь�
ко пакетов пластика и макулату�
ры. Это так удобно, когда знаешь, 
что все, что ты старательно отби�
раешь дома, точно пойдет на пе�
реработку, а не на свалку. Очень 
радует, что так много людей при�
соединяется», – рассказала жи�
тельница Подольска Елена Ми�
трофанова, принявшая участие в 
мероприятии.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

БЕЗОПАСНЫЙ ГОРОД 

– Народные дружины – это 
гарантия спокойствия 
для тысяч людей. И наша 
цель  – обеспечить всё 
необходимое для их ком-
фортной и эффективной 
работы. Благодаря проекту 
Губернатора региона Ан-
дрея Воробьева оснастили 
40 наших дружинников 
современной экипировкой 
и техникой, в том числе 
рациями, видеорегистра-
торами, подключенными к 
системе безопасный регион. 
Не забываем и о социаль-
ных мерах поддержки. 
Народные защитники пра-
вопорядка имеют льготы на 
посещение муниципальных 
спортивных учреждений, 
а их дети – различных сек-
ций и кружков.

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:
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Размещение рекламы в газете «Подольский рабочий.100 лет»: 
info@faktor-info.ru.

Россия Первый ТВЦ НТВ Культура Домашний

  Понедельник, 17 ноября

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с 
субтитрами)
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время пока-
жет» (16+)

14.00, 17.00, 23.00 «Большая 
игра» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субти-
трами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
22.00 Премьера. Филипп Янков-
ский, Александр Новин, Мария 
Смольникова в многосерийном 
фильме «Враг у ворот» (S) (16+)

00.10 «Время героев» (16+)

01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

  Вторник, 18 ноября

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с 
субтитрами)
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время пока-
жет» (16+)

14.00, 17.00, 23.05 «Большая 
игра» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субти-
трами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
22.00 Премьера. «Враг у ворот». 
Многосерийный фильм (S) (16+)

00.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

  Среда, 19 ноября

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с 
субтитрами)
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время пока-
жет» (16+)

14.00, 17.00, 23.05 «Большая 
игра» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субти-
трами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
22.00 Премьера. «Враг у ворот». 
Многосерийный фильм (S) (16+)

00.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

    Понедельник, 17 ноября

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». Ток-
шоу. (12+).

11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
12.00, 18.00 «60 минут». Ток-шоу. 
(12+).

14.30, 02.15, 03.30 Елена Яков-
лева, Сергей Никоненко, Сергей 
Гармаш и Андрей Ильин в сериале 
«КАМЕНСКАЯ». (16+).

17.00 «Малахов». (16+).

21.30 Анна Ковальчук в детек-
тивном сериале «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+).

23.40 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым». (12+).

04.36 Перерыв в вещании

  Вторник, 18 ноября

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». Ток-
шоу. (12+).

11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
12.00, 18.00 «60 минут». Ток-шоу. 
(12+).

14.30, 02.15, 03.30 Елена Яков-
лева, Сергей Никоненко, Сергей 
Гармаш и Андрей Ильин в сериале 
«КАМЕНСКАЯ». (16+).

17.00 «Малахов». (16+).

21.30 Анна Ковальчук в детек-
тивном сериале «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+).

23.40 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым». (12+).

04.36 Перерыв в вещании

  Среда, 19 ноября

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». Ток-
шоу. (12+).

11.30, 21.10 Вести. Местное 
время.
12.00, 18.00 «60 минут». Ток-шоу. 
(12+).

14.30, 02.15, 03.30 Елена Яков-
лева, Сергей Никоненко, Сергей 
Гармаш и Андрей Ильин в сериале 
«КАМЕНСКАЯ». (16+).

17.00 «Малахов». (16+).

21.30 Анна Ковальчук в детек-
тивном сериале «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+).

23.40 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым». (12+).

04.36 Перерыв в вещании

  Понедельник, 17 ноября

06.00 «Настроение».
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+).

08.45 «УЧАСТОК № 13. ТОЧКИ НАД I». Детек-
тив. 1-я и 2-я серии. (16+).

10.45, 00.30 «Петровка, 38». (16+).

10.55 «Городское собрание». (12+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.55 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ». 
Детективный сериал. (12+).

13.45, 05.00 «Мой герой. Алиса Стасюк». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 02.45 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
ТАЙНА КОЛЬЦА». Детектив. (16+).

17.00 «Актёрские драмы. Звёздный возраст». 
(16+).

18.10 «В ТЕНИ БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. ПО СЛЕДУ 
ДОЖДЯ». Детектив. (16+).

22.35 «Сахар под контролем». Специальный 
репортаж. (16+).

23.05 «Знак качества». (16+).

00.00 События. 25-й час.
00.45 «Тайная комната. Золото КПСС». (16+).

01.25 «Страсти на съёмочной площадке». 
Документальный фильм. (16+).

02.05 «Следствие ведет КГБ. Чёрный крест 
Пеньковского». (16+).

04.15 «Робер Оссейн. Жестокий романтик». 
Документальный фильм. (16+).

05.30 Тайна песни. «Шаланды, полные 
кефали...» (16+).

  Вторник, 18 ноября

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...» (16+).

08.40 «УЧАСТОК № 13. ТОЧКИ НАД I». Детек-
тив.3-я и 4-я серии. (16+).

10.40, 04.15 «Валентина Теличкина. Потому 
что люблю». Документальный фильм. (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ». 
Детективный сериал. (12+).

13.45, 05.00 «Мой герой. Ростислав Берша-
уэр». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 02.45 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
ВУНДЕРКИНД». Детектив. (16+).

17.00 «Актёрские драмы. Градус несчастья». 
(16+).

18.10 «В ТЕНИ БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. УЛИКИ ИЗ 
БУДУЩЕГО». Детектив. (16+).

22.35 «Закон и порядок». (16+).

23.10 «Привычка разводиться». Докумен-
тальный фильм. (16+).

00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». (16+).

00.45 «Русские тайны. Гнев Божий». (18+).

01.25 «Хроники московского быта. Знамени-
тый отчим». (16+).

02.05 «Дорогие товарищи. Зять генсека». (16+).

05.35 Тайна песни. «В землянке». (16+).

  Среда, 19 ноября

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...» (16+).

08.40 «УЧАСТОК № 13. ДОЛГО И СЧАСТЛИ-
ВО». Детектив. 1-я и 2-я серии. (16+).

10.40, 04.20 «Георгий Бурков. Не будем 
полагаться на случай». Документальный 
фильм. (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.55 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ». 
Детективный сериал. (12+).

13.45, 05.00 «Мой герой. Владимир Шевель-
ков». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 02.50 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
ТЁМНАЯ ЛОШАДКА». Детектив. (16+).

17.00 «Актёрские драмы. Нелюбимая роль». 
(16+).

18.15 Премьера. «В ТЕНИ БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. 
ОСТАНОВИСЬ, МГНОВЕНЬЕ!» Детектив. (16+).

22.35 «Хватит слухов!» (16+).

23.05 «Прощание. Леонид Гайдай и Нина 
Гребешкова». (16+).

00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». (16+).

00.45 «Хроники московского быта. Конец 
воровского закона». (16+).

01.30 «Знак качества». (16+).

02.10 «Мифы о еде. Вода». (16+).

05.30 Тайна песни. «А снег идёт...» (16+).

  Понедельник, 17 ноября

04.55, 08.25, 10.35 Боевик 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» /стерео/ (16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).

20.00 Премьера. Детектив 
«АКУШЕР» /стерео/ (16+).

22.15, 00.00 Сериал «СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ» /стерео/ (16+).

02.45 Дмитрий Лавров в 
остросюжетном детективе 
«УЛИЧНОЕ ПРАВОСУДИЕ» /
стерео/ (16+). До 05:00.

  Вторник, 18 ноября

05.00, 08.25, 10.35 Боевик 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» /стерео/ (16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).

20.00 Премьера. Детектив 
«АКУШЕР» /стерео/ (16+).

22.15, 00.00 Сериал «СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ» /стерео/ (16+).

01.55 Остросюжетный де-
тектив «УЛИЧНОЕ ПРАВОСУ-
ДИЕ» /стерео/ (16+). До 05:00.

  Среда, 19 ноября

05.00, 08.25, 10.35 Боевик 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» /стерео/ (16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).

20.00 Премьера. Детектив 
«АКУШЕР» /стерео/ (16+).

22.15, 00.00 Сериал «СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ» /стерео/ (16+).

01.55 Остросюжетный де-
тектив «УЛИЧНОЕ ПРАВОСУ-
ДИЕ» /стерео/ (16+). До 05:00.

  Понедельник, 17 ноября

06.30 Диалоги о животных. Новосибирский зоопарк. (*)
07.15 Черные дыры. Белые пятна.
07.55 Невский ковчег. Теория невозможного. Иван Чуриков.
08.25 «ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС». Х/ф. (*)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.55 ХХ век. «Завещание ХХ века. Александр Федорович 
Керенский». Автор и ведущий Генрих Боровик. Часть 1-я. «Встреча. 
Нью-Йорк, 1966 год». 1998.
12.00, 17.45 Роман в камне. «Самара. Особняк Ивана Клодта». Д/ф. (*)
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 «ПОЧТИ СМЕШНАЯ ИСТОРИЯ». Х/ф. (*)
15.25 «Агора». Ток-шоу с Михаилом Швыдким.
16.30 «Передвижники. Владимир Шервуд». (*)
17.15 «Князь Потёмкин. Свет и тени». Документальный сериал. (*)
18.15 «Рассказы из русской истории». Владимир Мединский.
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Михаил Бахтин. Философия поступка». Д/ф. (*)
21.35 «Сати. Нескучная классика...» с Татьяной Черниговской и 
Викторией Марковой.
22.20 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Игра королев. 
1542-1559». (*)
23.10 «Рассекреченная история». Документальный сериал. «Дело 
трудовой крестьянской партии». (*)
00.45 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Х/ф. 1-я серия. (*)
01.55 «Завтра не умрет никогда». Д/с. «Зелёный золотой запас». (*)

  Вторник, 18 ноября

06.30 Диалоги о животных. Новосибирский зоопарк. (*)
07.20 Легенды мирового кино. Эльдар Рязанов. (*)
07.50 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Игра королев. 
1542-1559». (*)
08.35 «Забытое ремесло». Документальный сериал. «Суфлёр».
08.50 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Х/ф. 1-я серия. (*)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.55 ХХ век. «Завещание ХХ века. Александр Федорович 
Керенский». Автор и ведущий Генрих Боровик. Часть 2-я. «Последняя 
любовь». 1998.
12.00, 02.25 Роман в камне. «Иркутск. Особняк Второвых». Д/ф. (*)
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 65 лет Андрею Житинкину. Линия жизни. (*)
14.05 «НА ВСЯКОГО МУДРЕЦА ДОВОЛЬНО ПРОСТОТЫ». Х/ф. 1-я серия. (*)
15.45 «Сати. Нескучная классика...» с Татьяной Черниговской и 
Викторией Марковой.
16.30 «Эрмитаж». Авторская программа Михаила Пиотровского. (*)
17.15 «Князь Потёмкин. Свет и тени». Документальный сериал. (*)
17.45 К 100-летию со дня рождения Майи Плисецкой. Майя Плисец-
кая. Одноактные балеты. «Айседора». «Гибель розы». «Болеро».
18.45 «Завтра не умрет никогда». Д/с. «Зелёный золотой запас». (*)
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 Искусственный отбор.
21.35 «Белая студия».
22.20 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Во имя Господа. 
1559-1561». (*)
23.10 «Рассекреченная история». Д/с. «Военная реформа Хрущёва». (*)
00.45 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Х/ф. 2-я серия. (*)
01.45 «Завтра не умрет никогда». Д/с. «Биомедицина. Новые цели». (*)

  Среда, 19 ноября

06.30 Диалоги о животных. Новосибирский зоопарк. (*)
07.20 Легенды мирового кино. Зиновий Гердт. (*)
07.50 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Во имя Господа. 
1559-1561». (*)
08.35 «Забытое ремесло». Документальный сериал. «Медник».
08.55 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Х/ф. 2-я серия. (*)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.55 ХХ век. «Завещание ХХ века. Александр Федорович 
Керенский». Часть 3-я. «Перстень самоубийцы». 1998.
12.00, 02.25 Роман в камне. «Пятигорск. Кофейня Гукасова». Д/ф. (*)
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 «Рассекреченная история». Документальный сериал. «Дело 
трудовой крестьянской партии». (*)
13.30 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Игра королев. 
1542-1559». (*)
14.15 «НА ВСЯКОГО МУДРЕЦА ДОВОЛЬНО ПРОСТОТЫ». Х/ф. 2-я 
серия. (*)
15.30 «Белая студия».
16.10 «Забытое ремесло». Документальный сериал. «Пахарь».
16.30 «Джеймс Джойс «Портрет художника в юности» в программе 
«Библейский сюжет». (*)
17.15 «Князь Потёмкин. Свет и тени». Документальный сериал. (*)
17.45 Майя Плисецкая в фильме-балете «Кармен-сюита».
18.45 «Завтра не умрет никогда». Д/ф. «Биомедицина. Новые цели». (*)
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 Абсолютный слух. Альманах по истории музыкальной культуры.
21.35 Власть факта. «Древние славяне. Археология».
22.20 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Европа воспламе-
няется. 1561-1569». (*)
23.10 «Рассекреченная история». Д/с. «Поворот рек». (*)
00.45 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Х/ф. 3-я серия. (*)

 Понедельник, 17 ноября

06.30, 05.35 Субтитры. «По 
делам несовершеннолетних» 
(16+). Судебное шоу.
07.25, 04.45 Субтитры. «Давай 
разведёмся!» (16+). Судебное 
шоу.
08.25, 02.40 Субтитры. «Тест 
на отцовство» (16+). Судебное 
шоу.
10.40, 23.25 «Понять. Про-
стить» (16+). Докудрама.
11.45 «Порча». «Молчаливая 
угроза». «Земля к земле» (16+). 
Докудрама.
13.00, 01.20 «Знахарка» (16+). 
Докудрама.
13.35, 01.45 «Верну любимо-
го» (16+). Докудрама.
14.10, 02.15 «Голоса ушедших 
душ» (16+). Докудрама.
14.45 «СЛЁЗЫ ОСУШИТ ВЕ-
ТЕР» (16+). Мелодрама. Россия, 
2023 г.
19.00 «УКРОЩЕНИЕ УКРОТИ-
ТЕЛЬНИЦЫ» (16+). Мелодрама. 
Россия, 2025 г.
00.25 «Порча» (16+). Докудрама.
04.20 «6 кадров» (16+). Скетч-
шоу.

  Вторник, 18 ноября

06.30, 05.55 Субтитры. «По 
делам несовершеннолетних» 
(16+). Судебное шоу.
07.30, 05.05 Субтитры. «Давай 
разведёмся!» (16+). Судебное 
шоу.
08.30, 02.45 Субтитры. «Тест 
на отцовство» (16+). Судебное 
шоу.
10.45, 23.30 «Понять. Про-
стить» (16+). Докудрама.
11.50 «Порча». «Узоры». 
«Чёрное кружево» (16+). Доку-
драма.
13.05, 01.25 «Знахарка» (16+). 
Докудрама.
13.40, 01.50 «Верну любимо-
го» (16+). Докудрама.
14.15, 02.20 «Голоса ушедших 
душ» (16+). Докудрама.
14.50 «ТЫ СНИШЬСЯ МНЕ» 
(16+). Мелодрама. Россия, 2025 г.
19.00 «СЕРДЦЕ КУПИДОНА» 
(16+). Мелодрама. Россия, 2025 г.
00.30 «Порча» (16+). Докудрама.
04.25 «6 кадров» (16+). Скетч-
шоу.

  Среда, 19 ноября

06.30, 05.35 Субтитры. «По 
делам несовершеннолетних» 
(16+). Судебное шоу.
07.50, 04.45 Субтитры. «Давай 
разведёмся!» (16+). Судебное 
шоу.
08.50, 02.40 Субтитры. «Тест 
на отцовство» (16+). Судебное 
шоу.
11.05, 23.25 «Понять. Про-
стить» (16+). Докудрама.
12.15 «Порча». «В отраже-
нии». «Зеркало Венеры» (16+). 
Докудрама.
13.20, 01.20 «Знахарка» (16+). 
Докудрама.
13.55, 01.45 «Верну любимо-
го» (16+). Докудрама.
14.30, 02.15 «Голоса ушедших 
душ» (16+). Докудрама.
15.05 «ДЕТИ ВЕТРА» (16+). Ме-
лодрама. Россия, 2020 г.
19.00 «МОЯ СОТАЯ СВАДЬБА» 
(16+). Мелодрама. Россия, 2025 г.
00.25 «Порча» (16+). Докудрама.
04.20 «6 кадров» (16+). Скетч-
шоу.
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  Четверг, 20 ноября

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» (16+)

14.00, 17.00, 23.05 «Большая игра» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
22.00 Премьера. «Враг у ворот». Многосе-
рийный фильм (S) (16+)

00.15 «Майя Плисецкая. Фурия танца» (12+)

01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

  Пятница, 21 ноября

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15 «Время покажет» (16+)

14.00, 17.00 «Большая игра» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым (16+)

19.45 «Поле чудес» (S) (16+)

21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый сезон. Прямой 
эфир (S) (0+)

23.55 Премьера. Леа Сейду в фильме 
«История моей жены» (S) (16+)

02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 06:00

  Суббота, 22 ноября

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Майя Плисецкая. Фурия танца» (12+)

11.10 «Вспомнить всё» (12+)

12.15 «Поехали!» (S) (12+)

13.10 К Всемирному дню телевидения. 
Спецпроект. «30 лет вместе». «Телевиде-
ние изнутри» (S) (16+)

15.30 «Горячий лед». Фигурное катание. 
Гран-при России 2025. Этап V. Короткая 
программа. Заключительный этап (S) (0+)

16.55 «Кто хочет стать миллионером?» (S) (12+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 «Сегодня вечером» (16+)

21.00 «Время»
21.35 «Что? Где? Когда?» Зимняя серия 
игр (S) (16+)

22.55 Премьера. «Команды» (S) (16+)

23.55 Премьера. Документальный фильм 
«Нам Джун Пайк: Луна - первый телеви-
зор» (S) (18+)

01.50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 06:00

  Воскресенье, 23 ноября

06.00 Новости
06.10 «Играй, гармонь любимая!» (S) (12+)

06.55 «Часовой» (S) (12+)

07.25 «Здоровье» (16+)

08.30 «Золотая коллекция Союзмульт-
фильма» (S) (0+)

09.10 «Непутевые заметки» с Дм. Кры-
ловым (12+)

09.30 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея (S) (12+)

10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Жизнь своих» (S) (12+)

11.05 «Повара на колесах» (12+)

12.15 Премьера. «Будем жить!» (16+)

13.10 «Видели видео?» (0+)

14.35 «Горячий лед». Фигурное катание. 
Гран-при России 2025. Этап V. Произволь-
ная программа. Заключительный этап (0+)

16.10 Премьера. Праздничный концерт ко 
Дню работника транспорта (S) (12+)

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.00 Премьера. «Две звезды». Семейный 
подряд (S) (12+)

21.00 «Время»
23.00 К 80-летию начала Нюрнбергского 
процесса. Премьера. «Приговор» (16+)

00.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04:57
04.57 Перерыв в вещании

  Четверг, 20 ноября

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести.
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+).

11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+).

14.30, 02.15, 03.30 Елена Яковлева, 
Сергей Никоненко, Сергей Гармаш и 
Андрей Ильин в сериале «КАМЕНСКАЯ». 
(16+).

17.00 «Малахов». (16+).

21.30 Анна Ковальчук в детективном 
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». (16+).

23.40 «Вечер с Владимиром Соловьёв-
ым». (12+).

04.26 Перерыв в вещании

  Пятница, 21 ноября

05.00 «Утро России».
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести.
09.30 Местное время.
09.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+).

11.30, 21.10 Вести. Местное время.
12.00, 18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+).

14.30 Елена Яковлева, Сергей Нико-
ненко, Сергей Гармаш и Андрей Ильин в 
сериале «КАМЕНСКАЯ». (16+).

17.00 «Прямой эфир». (16+).

21.30 Премьера. «Ну-ка, все вместе!». 
(12+).

00.25 «Истории Большой Страны». (12+).

01.25 Елена Полянская, Дмитрий Беля-
кин, Ирина Новак и Сергей Радченко в 
фильме «БУМАЖНЫЙ САМОЛЕТИК». (12+).

04.57 Перерыв в вещании

  Суббота, 22 ноября

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 Местное время. Суббота.
08.35 «По секрету всему свету».
09.00 «Формула еды». (12+).

09.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Премьера. «Наши. Военкоры». (12+).

12.00 «Доктор Мясников». Медицинская 
программа. (12+).

13.00 «Большие перемены».
14.30, 20.50 Вести. Местное время.
14.50 Премьера. «Юморина-2025». (16+).

17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее шоу 
Андрея Малахова. (12+).

21.00 Премьера. Екатерина Ильина, 
Игорь Стам и Вадим Медведев в фильме 
«МЕЖДУ ГОЛОСОМ И ЭХОМ». (16+).

00.50 Марина Коняшкина, Илья Акин-
тьев, Максим Щёголев и Елена Антипова 
в фильме «ЗАГС». (12+).

04.25 Перерыв в вещании

  Воскресенье, 23 ноября

05.25, 01.40 Александра Урсуляк и 
Павел Трубинер в фильме «ПОСТОРОН-
НЯЯ». (12+).

07.20 «В кругу друзей».
08.00 Местное время. Воскресенье.
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым».
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00, 14.00 Вести.
11.30 Премьера. «Наши. Военкоры». (12+).

12.00 «Доктор Мясников». Медицинская 
программа. (12+).

13.00 «Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым». (12+).

14.30 Вести. Местное время.
15.00 Премьера. «Измайловский парк». 
Большой юмористический концерт. (16+).

17.00, 19.00 «Песни от всей души». 
Вечернее шоу Андрея Малахова. (12+).

18.00 Премьера. «Всероссийский 
открытый телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица».
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+).

03.18 Перерыв в вещании

  Четверг, 20 ноября

06.00 «Настроение».
08.15 «Доктор И...» (16+).

08.40 «УЧАСТОК № 13. ДОЛГО И СЧАСТЛИВО». 
Детектив. 3-я и 4-я серии. (16+).

10.40 Премьера. «Майя Плисецкая. Магия танца». 
Документальный фильм. (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.55 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ». Детек-
тивный сериал. (12+).

13.45, 05.00 «Мой герой. Дарья Белодед». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 02.50 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. КРАСНАЯ 
НИТКА». Детектив. (16+).

17.00 «Актёрские драмы. Окаянные дни». (16+).

18.15 Премьера. «В ТЕНИ БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. 
ЗНАКИ». Детектив. (16+).

22.35 «10 самых... Дочки советских кинокрасавиц». (16+).

23.05 «Актёрские драмы. В роли моли». (16+).

00.00 События. 25-й час.
00.30 «Петровка, 38». (16+).

00.45 «Настоящий детектив. Белая смерть». (16+).

01.25 «Русские тайны. Жизнь после смерти». (16+).

02.10 «Назад в СССР. Пьянству - бой!» (16+).

04.20 «Майя Плисецкая. Магия танца». Д/ф. (16+).

05.30 «Смех, дрожь и видео». (16+).

05.55 Перерыв в вещании

  Пятница, 21 ноября

06.00 «Настроение».
08.20 Детективы Елены Михалковой. «ЖИЗНЬ ПОД 
ЧУЖИМ СОЛНЦЕМ». (12+).

10.20, 11.55 «ПОЧТАЛЬОНША. ЗЕРКАЛО И БАЛЕ-
РИНА». Детектив. (16+).

11.30, 14.30, 17.50 События.
12.35 «ПОЧТАЛЬОНША. ПОХИЩЕННОЕ ПИСЬМО». 
Детектив. (16+).

14.50 Город новостей
15.05, 03.50 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. ГОЛОВО-
ЛОМКА». Детектив. (16+).

17.00 «Актёрские драмы. Красная дорожка». (16+).

18.15 «С НОВЫМ СЧАСТЬЕМ!» Детектив. (16+).

20.05 Премьера. «БЕГЛЯНКА». Х/ф. (16+).

22.00 «В центре событий» с Анной Прохоровой.
23.05 Премьера. «Русские тайны. Империя Жири-
новского». (16+).

23.55 «Тайная комната. Борис Джонсон». (16+).

00.35 «Петровка, 38». (16+).

00.50 «В ТЕНИ БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. ПО СЛЕДУ 
ДОЖДЯ». Детектив. (16+).

05.20 «Назад в СССР. За рулём». (16+).

05.55 «Закон и порядок». (16+).

06.25 «10 самых... Дочки советских кинокрасавиц». (16+).

  Суббота, 22 ноября

06.50 «Православная энциклопедия». (6+).

07.15 «БЕГЛЯНКА». Художественный фильм. (16+).

08.55 «Здоровый смысл». (16+).

09.30, 05.25 «Смех, дрожь и видео». (16+).

10.05 «Мифы о еде. Курица». (16+).

10.55 «Просто & вкусно» (6+).

11.30, 14.30, 23.35 События.
11.50 «Смешите меня семеро». (16+).

12.40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». (16+).

13.15 «НАСТОЯЩИЙ ПАПА». Х/ф. (16+).

14.50 «НАСТОЯЩИЙ ПАПА». Продолжение 
фильма. (16+).

17.15 «УРОКИ ХИМИИ. ПАРФЮМЕР». Х/ф. (16+).

19.05 Премьера. «УРОКИ ХИМИИ. ЗАВЕТНОЕ 
ЖЕЛАНИЕ». Художественный фильм. (16+).

21.00 «Постскриптум» с Алексеем Пушковым.
22.10 «Право знать!» Ток-шоу. (16+).

23.45 «Суд истории. Нюрнберг». (16+).

00.25 «Прощание. Михаил Горбачёв». (16+).

01.10 «Сахар под контролем». Специальный 
репортаж. (16+).

01.35 «Хватит слухов!» (16+).

02.05 «Актёрские драмы. Звёздный возраст». (16+).

02.45 «Актёрские драмы. Градус несчастья». (16+).

03.25 «Актёрские драмы. Нелюбимая роль». (16+).

04.05 «Актёрские драмы. Окаянные дни». (16+).

04.45 «Актёрские драмы. Красная дорожка». (16+).

  Воскресенье, 23 ноября

05.50 «С НОВЫМ СЧАСТЬЕМ!» Детектив. (16+).

07.20 «ВХОДИТЕ, ОТКРЫТО!» Х/ф. (16+).

10.55 «Полезная программа». (6+).

11.30, 00.30 События.
11.50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». (16+).

12.20 «ЕВДОКИЯ». Художественный фильм. (12+).

14.30 Московская неделя.
15.00 «Хроники московского быта. Возраст-при-
говор». (12+).

15.55 Премьера. «Настоящий детектив. Группа 
крови». (16+).

16.40 «Русские тайны. Проект «Ванга». (16+).

17.30 «ЖЕНИХ ИЗ ХОРОШЕЙ СЕМЬИ». Детектив. (12+).

21.05 Детективы Виктории Платовой. «ЗАБЫТЫЙ 
АНГЕЛ». (12+).

00.45 «Петровка, 38». (16+).

00.55 «В ТЕНИ БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. УЛИКИ ИЗ 
БУДУЩЕГО». Детектив. (16+).

03.55 «Назад в СССР. Космическая мечта». (16+).

04.35 «Ирония судьбы Эльдара Рязанова». Доку-
ментальный фильм. (16+).

05.30 Московская неделя. (12+).

06.00 Перерыв в вещании

  Четверг, 20 ноября

05.00, 08.25, 10.35 Боевик «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» /стерео/ (16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» (16+).

17.50 «ДНК» (16+).

20.00 Премьера. Детектив «АКУШЕР» /
стерео/ (16+).

22.15, 00.00 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» /
стерео/ (16+).

00.50 «Поздняков» (16+).

01.05 «Мы и наука. Наука и мы» (12+).

02.05 Владислав Резник и Евгений Воловенко 
в детективе «ПОДОЗРЕНИЕ» /стерео/ (16+). 
До 05:00.

  Пятница, 21 ноября

05.00, 11.05 Боевик «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» /стерео/ (16+).

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-
годня».
08.25 «Мои университеты. Будущее за 
настоящим» (6+).

09.25, 10.35 Боевик «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
/стерео/ (16+).

13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.45 «ДНК» (16+).

17.55 «Жди меня» (12+).

20.00 Премьера. Детектив «АКУШЕР» /
стерео/ (16+).

22.15 Премьера. «Звезды». Новый сезон /
стерео/ (16+).

00.00 «Своя правда» с Романом Бабаяном 
(16+).

02.00 «Захар Прилепин. Уроки русского» (12+).

02.30 «Квартирный вопрос» (0+).

03.20 Владимир Стеклов, Юрий Колоколь-
ников, Ольга Рептух в фильме «ШОКОВАЯ 
ТЕРАПИЯ» (16+). До 04:50.

  Суббота, 22 ноября

04.50 Максим Дрозд в остросюжетном филь-
ме «БЕГЛЕЦЫ» (16+).

06.20 «Жди меня» (12+).

07.20 «Смотр» (16+).

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «Поедем, поедим!» (16+).

09.20 «Едим дома» (0+).

10.20 «Главная дорога» (16+).

11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмовым (12+).

12.00 «Квартирный вопрос» (0+).

13.00 «Сатья» (16+).

14.00 «Секрет на миллион». Алексей Глызин (16+).

16.20, 02.05 «ЧП. Расследование» (16+).

17.00 «Своя игра» (0+).

18.00 «Скандалы. Интриги. Расследования» 
(16+).

18.50 «Ты не поверишь!» (16+).

20.00 «Центральное телевидение» с Вадимом 
Такменевым.
21.00 «Браво! Бис!» /стерео/ (12+).

23.55 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян (16+).

00.25 «Квартирник НТВ у Маргулиса». Группа 
«Моральный кодекс « /стерео/ (16+).

02.35 «Дачный ответ» (0+).

03.30 Евгений Сидихин, Евгения Доброволь-
ская, Андрей Федорцов и Александр Фекли-
стов в остросюжетном фильме «МЕРТВЫЕ 
ДУШИ» /стерео/ (16+). До 05:00.

  Воскресенье, 23 ноября

05.00 Данила Козловский, Ян Цапник, Андрей 
Кузнецов, Сергей Кудрявцев в остросюжетном 
фильме «ОДИНОЧКА» /стерео/ (16+).

07.00 «Центральное телевидение» (16+).

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
08.20 «У нас выигрывают!» Лотерейное шоу (12+).

10.20 «Первая передача» (16+).

11.00 «Чудо техники» (12+).

12.00 «Дачный ответ» (0+).

13.00 «НашПотребНадзор» (16+).

14.00 «Однажды...» (16+).

15.00 «Своя игра» (0+).

16.20 «Человек в праве с Андреем Куницы-
ным» (16+).

17.00 «Следствие вели...» (16+).

18.00 «Новые русские сенсации» (16+).

19.00 «Итоги недели с Владимиром Черны-
шевым».
20.20 «Шоу Аватар». Новый сезон /стерео/ (12+).

23.40 «Звезды сошлись» (16+).

01.15 «Основано на реальных событиях» (16+).

04.20 «Человек в праве с Андреем Куницы-
ным» (16+). До 04:50.

  Четверг, 20 ноября

06.30 Диалоги о животных. Государственный зоологический парк 
Удмуртии. (*)
07.20 100 лет со дня рождения Майи Плисецкой. «Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро. «Майя Плисецкая. Великая Майя!». (*)
07.50 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Европа воспламе-
няется. 1561-1569». (*)
08.35 «Забытое ремесло». Документальный сериал. «Пахарь».
08.55 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Х/ф. 3-я серия. (*)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.55 100 лет со дня рождения Майи Плисецкой. ХХ век. 
«Майя Плисецкая. Избранное».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 «Рассекреченная история». Д/с. «Военная реформа Хрущёва». (*)
13.30 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Во имя Господа. 
1559-1561». (*)
14.15 «БЕСПРИДАННИЦА». Х/ф. (*)
16.10 «Забытое ремесло». Документальный сериал. «Лодочник».
16.30 Моя любовь - Россия! Ведущий Пьер-Кристиан Броше. «Искус-
ство колокольного звона». (*)
17.15 100 лет со дня рождения Майи Плисецкой. «Я, Майя Плисец-
кая...». Документальный фильм. (*)
18.45 «Завтра не умрет никогда». Д/с. «Инженеры живых систем». (*)
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга. Артём Роганов. «Как слышно». (*)
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Нюрнбергский процесс. Глазами переводчиков». Д/ф. (*)
21.35 К юбилею Елизаветы Леонской. «Энигма».
22.20 100 лет со дня рождения Майи Плисецкой. «2 Верник 2». «О 
Майе Плисецкой».
01.00 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Х/ф. 4-я серия. (*)
02.05 «Завтра не умрет никогда». Д/с. «Век композитов». (*)

  Пятница, 21 ноября

06.30 Диалоги о животных. Государственный зоологический парк 
Удмуртии. (*)
07.20 Легенды мирового кино. Алексей Баталов. (*)
07.45 «Могучий мститель злых обид». Документальный фильм. (*)
08.35 «Забытое ремесло». Документальный сериал. «Лодочник».
08.50 «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». Х/ф. 4-я серия. (*)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости культуры.
10.15 Шедевры старого кино. «Алеша Птицын вырабатывает 
характер». Х/ф. (*)
11.25 К 80-летию Академического Большого концертного оркестра 
имени Ю.В. Силантьева. ХХ век. «Песня не прощается с тобой... Юрий 
Силантьев». 1984.
13.00 Открытая книга. Артём Роганов. «Как слышно». (*)
13.30 «Настоящая война престолов». Докудрама. «Европа воспламе-
няется. 1561-1569». (*)
14.15 «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ». Х/ф. (*)
15.50 «Энигма. Елизавета Леонская».
16.30 Письма из провинции. Лысково (Нижегородская область). (*)
17.30 «Царская ложа».
18.10 «Непростой простой из «Крокодила». Герман Огородников». 
Документальный фильм (Россия, 2025). Режиссер А. Борисов. (*)
18.40, 01.55 Искатели. «Загадка «чудо-дерева» из Академгородка». (*)
19.45 Юбилей театра. «Театр Наталии Сац. RE-конструкция». Д/ф. (*)
20.40 Линия жизни. Эльчин Азизов.
21.40 «КАРУСЕЛЬ». Х/ф. (*)
22.55 «2 Верник 2». Юрий Васильев.
00.05 Мировое кино. «ГЕНЕРАЛ ДЕЛЛА РОВЕРЕ». Х/ф.
02.40 «Догони-ветер». Мультфильм для взрослых.

  Суббота, 22 ноября

06.30 Мультфильмы.
07.35 «КАРУСЕЛЬ». Х/ф. (*)
08.45 «Мы - грамотеи!». Телевизионная игра для школьников.
09.30 Кино о кино. «Молодая гвардия». А мне вот не страшно!». 
Авторский фильм Александра Казакевича. (*)
10.10 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». Х/ф. Часть 1-я. (*)
11.35 Земля людей. «Сары Бюр. Молиться, чтобы жить». (*)
12.05 Черные дыры. Белые пятна.
12.45, 00.55 «Мореми - царство бегемотов». Д/ф. (*)
13.45 «Рассказы из русской истории». Владимир Мединский.
15.15 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА». Х/ф. (*)
17.00 Премьера. Большая опера.
18.40 «Операция «Реставрация» и другие тайны московских уса-
деб». Документальный фильм. (*)
19.30 Новости культуры.
19.45 «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ ТАКОЙ». Х/ф. (*)
22.00 «Агора». Ток-шоу с Михаилом Швыдким.
23.00 Мировое кино. «ГРЕМУЧАЯ ЗМЕЯ». Х/ф.
01.50 Искатели. «Неизвестная столица России». (*)
02.35 «Легенда о Сальери». Мультфильм для взрослых.

  Воскресенье, 23 ноября

06.30 Мультфильмы.
07.00 «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ ТАКОЙ». Х/ф. (*)
09.15, 00.25 Диалоги о животных. Красноярский парк флоры и 
фауны «Роев ручей». (*)
09.55 Больше, чем любовь. Сергей Королев. (*)
10.35 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». Х/ф. Часть 2-я. (*)
11.55 Неизвестные маршруты России. «Владимирская область. Из 
Александрова в Гусь-Хрустальный». (*)
12.35 Невский ковчег. Теория невозможного. Вадим Фиссон.
13.05 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным. «Сергей Довлатов. «Чемодан».
13.45 «Элементы» с Ольгой Мусаковой». Документальный сериал. 
«Особенности общего собрания». (*)
14.15 К 100-летию со дня рождения Майи Плисецкой. Майя Плисец-
кая и Александр Богатырев в балете П.И. Чайковского «Лебединое 
озеро». Постановка Юрия Григоровича. Запись 1976 года.
16.30 «Картина мира с Михаилом Ковальчуком».
17.10 «Пешком...». Вичуга монументальная. (*)
17.40 «Романтика романса».
18.30 «Арнольд Дейч. Последняя легенда». Фильм Сергея Брилёва. (*)
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры с Владиславом Флярковским.
20.25 Николай Добронравов. «...Надо жить на свете ярко!». Концерт. 
2018 год.
22.40 «ЗЕРКАЛО». Х/ф. (*)
01.05 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА». Х/ф. (*)

  Четверг, 20 ноября

06.30, 05.35 Субтитры. «По делам не-
совершеннолетних» (16+). Судебное шоу.
07.30, 04.45 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+). Судебное шоу.
08.30, 02.35 Субтитры. «Тест на 
отцовство» (16+). Судебное шоу.
10.45, 23.15 «Понять. Простить» (16+). 
Докудрама.
11.50 «Порча». «Выброси из гнезда». 
«Медвежья услуга» (16+). Докудрама.
13.00, 01.15 «Знахарка» (16+). До-
кудрама.
13.35, 01.40 «Верну любимого» (16+). 
Докудрама.
14.10, 02.10 «Голоса ушедших душ» 
(16+). Докудрама.
14.45 «ОТ ЛЮБВИ ДО ЛЮБВИ» (16+). 
Мелодрама. Россия, 2025 г.
19.00 «СОМНЕНИЯ И ПРОЩЕНИЕ» 
(16+). Мелодрама. Россия, 2025 г.
00.20 «Порча» (16+). Докудрама.
04.15 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу.

Пятница, 21 ноября
06.30 Субтитры. «По делам несовер-
шеннолетних» (16+). Судебное шоу.
07.30, 05.20 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+). Судебное шоу.
08.30, 03.10 Субтитры. «Тест на 
отцовство» (16+). Судебное шоу.
10.45, 00.00 «Понять. Простить» (16+). 
Докудрама.
11.55 «Порча». «Проклятый ребё-
нок». «Второй шанс» (16+). Докудрама.
13.00, 01.50 «Знахарка» (16+). До-
кудрама.
13.35, 02.20 «Верну любимого» (16+). 
Докудрама.
14.10, 02.45 «Голоса ушедших душ» 
(16+). Докудрама.
14.45 «СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ» (16+). Мелод-
рама. Россия, 2023 г.
19.00 «ГОРЬКИЙ НЕКТАР» (16+). Ме-
лодрама. Россия, 2024 г.
23.30 «Уютное утро» (16+). Полезная 
передача. Россия, 2025 г.
01.00 «Порча» (16+). Докудрама.
04.50 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу.
06.10 Субтитры. «Я ТАК ДОЛГО 
ЖДАЛ ТЕБЯ» (16+). Начало. Мелодрама. 
Турция, 2021 г.

  Суббота, 22 ноября

06.30 Субтитры. «Я ТАК ДОЛГО ЖДАЛ 
ТЕБЯ». 17-я - 20-я серии (16+). Продол-
жение. Премьера. Мелодрама.
09.25 «Ешь. Готовь. Худей!» (16+). Пре-
мьерная серия. Россия, 2025 г.
09.55 «Уютное утро» (16+). Премьерная 
серия. Полезная передача.
10.25 «ПРОСТИ МЕНЯ, МОЯ 
ЛЮБОВЬ» (16+). Мелодрама. Россия, 
2025 г.
14.55 «МОЯ ЧУЖАЯ СЕМЬЯ» (16+). 
Мелодрама. Россия, 2025 г.
19.00 «ПОКА ПРОШЛОЕ НЕ РАЗЛУ-
ЧИТ НАС» (16+). Мелодрама. Россия, 
2023 г.
23.30 «ГРУЗ ПРОШЛОГО» (16+). Мелод-
рама. Россия, 2022 г.
02.55 «ДЕТИ ВЕТРА» (16+). Мелодрама.
05.55 Субтитры. «Я ТАК ДОЛГО ЖДАЛ 
ТЕБЯ» (16+). Начало. Мелодрама.

  Воскресенье, 23 ноября

06.30 Субтитры. «Я ТАК ДОЛГО ЖДАЛ 
ТЕБЯ». 21-я - 24-я серии (16+). Продол-
жение. Премьера. Мелодрама.
09.00 «Метод Рогова» (16+). Мейковер. 
Россия, 2025 г.
09.30 «Метод Рогова» (16+). Премьер-
ная серия. Мейковер.
10.05 «Пять ужинов» (16+). Премьерная 
серия. Кулинарное шоу. Россия, 
2025 г.
10.20 «ВЕДЬ МЫ СЕМЬЯ» (16+). Мелод-
рама. Россия, 2025 г.
14.45 «НА РАЗНЫХ БЕРЕГАХ» (16+). 
Мелодрама. Россия, 2025 г.
19.00 «ДВА КРЫЛА» (16+). Мелодрама. 
Россия, 2024 г.
23.20 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (16+). 
Мелодрама.
02.50 Субтитры. «Эффект Матроны» 
(16+). Документальный сериал.
05.15 «Женский детектив» (16+). Доку-
драма. Россия, 2016 г.

ДомашнийКультура
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В средней школе имени Алек�
сандра Монетова в рамках пар�
тийного проекта «Успех V един�
стве поколений» партии «Единая 
Россия» состоялся митинг, приу�
роченный ко Дню сотрудника ор�
ганов внутренних дел РФ. В нем 
приняли участие школьники, их 
преподаватели и родители, вете�
раны службы, представители ад�
министрации и Совета депутатов 
Подольска. 

Члены депутатского объедине�
ния «Единая Россия» Виктор Щу�
кин и Андрей Филимонов высту�
пили с речью о необходимости 
хранить память о героях и пони�
мать значимость их подвига для 
новых поколений. 

Место для проведения митин�
га было выбрано не случайно – 
школа носит имя Героя России, 
лейтенанта милиции Александра 
Монетова. Он погиб в 1995 году, 
выполняя боевое задание в Чечен�
ской Республике: 24 июня в ходе 
одной из спецопераций в посел�
ке Новый у города Грозный вме�
сте с сослуживцами попал в заса�
ду, получил тяжелейшие ранения, 
но продолжил вести огонь, не да�
вая возможности боевикам про�
браться к складу с боеприпаса�
ми. В 1996 году указом президента 
Российской Федерации лейтенан�
ту милиции Александру Монетову 
было присвоено звание Героя Рос�
сийской Федерации (посмертно).

«Мы должны передать молоде�
жи не только знание о героях про�
шлого, но и вдохновение для соз�
дания своего будущего. Каждый 
из нас может внести свой вклад в 
развитие общества и защиту его 
интересов. Поддержка сотруд�
ников органов внутренних дел – 
это наша общая ответственность. 
Мы должны быть едины в этом 
стремлении», – отметил коорди�
натор партийного проекта «Успех 
V единстве поколений» Игорь На�
уменков. 

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @ERGOPODOLSK
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 С 1 по 8 ноября «Большой эт�
нографический диктант» про �
шел во всех субъектах Россий�
ской Федерации – акция стала 
10 �й, юбилейной, и в этом году 
была включена в программу ме�
роприятий Международного фе�
стиваля «Народы России и СНГ», 
который проводится по инициа�
тиве президента Владимира Пу�
тина. 

«Большой этнографический 
д и кта н т – это п рос вет и те л ь �
ский проект, который зна ко �
мит с культурой народов, про�
жива ющи х в России, а та кже 
позволяет оценить общий уро�
вень этнокультурной грамотно�
сти», – говорится на официаль�
ном сайте акции. Отмечается, 
что она призвана привлечь вни�
мание широкой общественно �
ст и, орга нов в ласт и и СМИ к 
проблеме качества этнокультур�
ного образования, оценить уро�
вень этнографической и культу�

рологической компетентности 
населения с дальнейшим выяв�
лением «пробелов» и «этнографи�
ческих лакун» в общем объеме 
гуманитарных знаний граждан 
Российской Федерации.

Официальными площадками 
для проведения «Большого этно�
графического диктанта» в Подоль�
ске стали Московский областной 
современный колледж и Моло�
дежный центр «Территория буду�
щего». Студенты и преподаватели, 
жители и гости округа в течение 

45 минут отвечали на 30 общефе�
деральных вопросов разной слож�
ности. Те же, кто не смог присут�
ствовать лично, смогли принять 
участие онлайн. 

На площадке МОСК испытуе�
мых приветствовал первый за�
меститель председателя Совета 
депутатов округа Евгений Патру�
шев. 

«Знание традиций предков, же�
лание изучать свои корни, узна�
вать больше о тех, кто живет ря�
дом – это основа для взаимного 

уважения, согласия и единства 
меж ду людьми разных нацио �
нальностей. В единстве России за�
ключается ее сила и мощь», – от�
метил он.

Сами подольчане участием в 
диктанте остались очень доволь�
ны – полученный опыт и знания 
однозначно не будут лишними 
ни для молодых участников ак�
ции, ни для старшего поколения. 

«Я не все знала. Очень инте�
ресный вопрос был про ярмар�
ку невест на Русском Севере. На�

писала ответ наугад, теперь хочу 
выяснить – правильно ли», – по�
дели лась  впечатлени ями по �
дольчанка Елена, написавша я 
диктант.

Отмечается, что максимальная 
сумма баллов за выполнение всех 
заданий составляет 100. Резуль�
таты станут известны 12 декабря 
2025 года – в День Конституции 
Российской Федерации.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @ERGOPODOLSK

ЖИВАЯ ПАМЯТЬ 

– Их судьбы – напомина-
ние о цене спокойствия и 
безопасности граждан. За 
каждой строкой отчетов 
и статистикой престу-
плений стоят люди, для 
которых служба была 
делом чести и любви к 
Родине.

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:
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В рамках мероприятия 13 аку�
шеров�гинекологов познакоми�
лись с деятельностью 1�го и 2�го 

гинекологических отделений, 
отделения для новорожденных, 
включающего реанимацию и па�
латы для малышей с патологи�
ями, и узнали об организации 
лечебного процесса, а также об�
менялись опытом с коллегами. 
Это важно, ведь именно в жен�
с кой конс у л ьта ц и и бу д у щ ие 
мамы получают первичную ин�
формацию о том, где и как им 
предстоит рожать. Во втором от�
делении гостям также подроб�
но рассказали о работе врачей, 
специа лизирующихся на уни�
кальном направлении – детской 
гинекологии.

 «Мы решили провести День 
о т кры т ы х д верей д л я на ш и х 
врачей акушеров�гинекологов 
из семи женских консультаций 
г ородс ког о окру га Подо л ьс к . 
Важно, чтобы коллеги видели, 
в какие условия и с каким обо�
рудованием они направляют па�
циенток. Эта практика помогает 
лучше понять работу учрежде�
ний здравоохранения. Наш род�
дом динамично развивается, и 
нам есть что продемонстриро�
вать. Важной особенностью По�
до л ь с ког о р од дома я в л яе т с я 
то, что каждая роженица рожа�
ет в индивидуа льном за ле без 
других пациенток», – рассказал 
главный врач Подольского род�
дома Александр Скобенников.

Отмечается, что это первая, 
но не последняя встреча, про �
веденная для повышения каче�
ства оказываемой медицинской 
помощи и дающая возможность 
акушерам�гинекологам женских 
консультаций и роддома более 
эффективно взаимодействовать. 

 [ МАРИЯ КАМЕНСКАЯ.
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM
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«Проведение выездных дис�
пансеризаций на предприятиях 
очень выгодно работодателям, 
так как экономит время сотруд�
ников и не требует от них до �
полнительны х материа льны х 
затрат. Кроме того, это позволя�
ет предупреждать и выявлять 
патологии, что приведет к зна�
ч и те л ьном у у мен ьшен и ю ко �
личества пропущенных по бо �
лезни трудодней», – рассказа л 
главный врач ПОКБ Вардан Ге�
воркян.

О н  о т м е т и л ,  ч т о  в  р а м �
ках первичного медобследова�
ния сотрудникам «Подольско �

го троллейбуса» была проведена 
электрокардиография (ЭКГ), про�
верены артериальное и внутри�
глазное давление, а также взят 
анализ крови.

Если у кого�то будут выявле�
ны отклонения от нормы, его на�
правят на углубленное обследо�
вание для уточнения диагноза и 
своевременного начала лечения 
в рамках второго этапа диспан�
серизации.

Подольские врачи напомина�
ют, что регулярное прохождение 
медосморов – это важный шаг к 

сохранению здоровья, который 
позволяет выявить возможные 
патологии на ранней стадии, а 
значит – значительно повысить 
шансы на полное выздоровление 
и предотвратить развитие гроз�
ных осложнений. 

Пройти ее можно совершенно 
бесплатно во всех поликлини�
ках для взрослых с 8 до 12 часов 
(кроме поликлиники на Литей�
ной, 40). Отмечается, что подоль�
чане могут выбрать для посеще�
ни я любу ю полик линик у вне 
зависимости от прикрепления. 

Предварительная запись также 
не требуется. Все, что нужно – 
это взять с собой паспорт, полис 
ОМС и СНИЛС.

 [ НАШ КОРР. / ПО МАТЕРИАЛАМ 
«ОФИЦИАЛЬНОГО ПОДОЛЬСКА».
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

РОДДОМ ОТКРЫВАЕТ ДВЕРИ 
– Дети – будущее страны. 
Благодаря высокому 
уровню развития ро-
довспоможения, совре-
менным технологиям и 
строительству новых ме-
дучреждений в регионе 
увеличивается рождае-
мость и снижается мла-
денческая смертность.

АНДРЕЙ 
ВОРОБЬЕВ, 

губернатор
Московской области:

– Забота о будущих ма-
мах и новорожденных – 
одна из первостепенных 
задач. Наш Президент 
Владимир Путин не раз 
отмечал, что для России 
поддержка материн-
ства и детства является 
приоритетом. Мы 
продолжаем оснащать 
Подольский родильный 
дом современнейшим 
оборудованием. Передо-
вые технологии помогут 
медицинским специ-
алистам работать еще 
эффективнее, создавать 
для наших женщин еще 
более благоприятное и 
безопасное простран-
ство для появления 
малышей на свет.

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

ПРОВЕРИЛИ ЗДОРОВЬЕ 
– Более 140 тысяч по-
дольчан в этом году уже 
проверили свое здоровье. 
Больше половины из них 
прошли плановую диспан-
серизацию в поликлини-
ках Подольской областной 
клинической больницы, 
на предприятиях и в 
учреждениях округа, на 
выездных площадках 
администрации, в парке 
имени Виктора Талалихи-
на. Итоги обследований 
важны: у более чем 1 600 
человек впервые выявле-
ны болезни системы кро-
вообращения, на втором 
месте – сахарный диабет. 
Важно заботиться о себе. 
Иногда один шаг сегодня 
может уберечь от большой 
беды завтра. Беречь здоро-
вье – значит беречь жизнь!

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:
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История ДК началась в 1966 
году, когда старый рабочий клуб 
Подольского электромеханиче�
ского завода уже не справлялся с 
потоком желающих заниматься. 
Руководство завода во главе с ди�
ректором Алексеем Еремеевым 
приняло решение построить но�
вый, современный Дворец культу�
ры. К возведению подключились 
работники всех цехов и отделов 
предприятия, и в октябре 1975 
года учреждение распахнуло для 
горожан свои двери. 

С тех пор «Октябрь» является 
местом, где рождались и рожда�
ются замечательные проекты  – 
спектакли, песни, танцы, идеи. 
Здесь начинали свой творческий 
путь будущие мастера сцены.

Сейчас Дворец продолжает оста�
ваться одной из самых востребо�
ванных и современных культур�
ных площадок Подмосковья. Здесь 
работает 117 творческих объеди�
нений, в которых принимает уча�
стие более двух тысяч подольчан. 
В стенах «Октября» ежегодно про�
водится более 500 мероприятий. 

Отметить полувековой юбилей 
Дворца культуры было решено 
большим торжественным меро�
приятием и концертом, которые 
посетило 850 гостей – это жители 
округа, ветераны, представители 
общественных организаций. 

С приветственными словами к 
собравшимся обратились заведу�
ющий отделом развития культур�
но�досуговой и библиотечной дея�
тельности Министерства культуры 
и туризма Московской области 
Юлия Зуева, депутат Мособлдумы 
Павел Максимович, председатель 
комитета по культуре и туризму 
администрации Городского окру�
га Подольск Августа Евстигнеева 
и первый заместитель председате�
ля Совета депутатов округа Евге�
ний Патрушев. Кроме того, был за�
читан поздравительный адрес от 
Совета Федерации и благодарствен�
ное письмо от регионального Мини�
стерства культуры и туризма. 

Почетные награды за много�
летнюю плодотворную работу и 
вклад в развитие культуры окру�
га были вручены 32 сотрудникам 
ДК «Октябрь» от имени Минкуль�
та, Мособлдумы, администрации 
и Совета депутатов округа. 

По завершении официальной 
части гостям праздничного меро�
приятия подарили великолепный 
концерт, он начался с лазерного 
шоу и композиции «Великолепие 
России» в исполнении балетной 
студии «Синяя птица».

Лучшие творческие коллекти�
вы ДК порадовали зрителей свои�
ми номерами. В их числе – музы�

кально�хоровая студия «Радуга», 
хор «Русская песня, фольклор�
но�этнографический ансамбль 
«Истоки», детский ансамбль тан�
ца «Казачок», цирковой коллек�
тив «Браво», Центр танцевального 
спорта «Славянска слобода», театр 
моды «Эксклюзив», вокальный ан�
самбль «Сестрички».

Поздравить родной «Октябрь» 
пришли и звездные воспитанни�
ки,  когда�то начавшие здесь свою 
карьеру: ведущая солистка театра 
«Кремлевский балет» Ксения Ха�
бинец исполнила танец Повели�
тельницы дриад из балета «Дон 
Кихот», а трехкратная обладатель�

ница премии «Шансон года» Та�
мара Кутидзе – песни «Родина» и 
«Люблю как умею».

Завершился праздник исполне�
нием «Гимна дворца», написанно�
го специально к юбилею, для чего 
на сцену были приглашены все 
участники концерта.

 [ НАШ КОРР. / ПО МАТЕРИАЛАМ 
«ОФИЦИАЛЬНОГО ПОДОЛЬСКА» 

НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ 
В ДК «ОКТЯБРЬ»:
 существует 20 творческих 
коллективов, включая один 
со званием «Народный» и восемь 
со званием «Образцовый»;
 функционирует 117 клубных 
формирований различных 
направлений;
 занимается почти 2 000 
воспитанников, развивающих 
свои способности под 
руководством профессионалов;
 проводится более 500 
мероприятий в год, которые 
посещают почти 200 тысяч 
зрителей;
 работает 140 преданных своему 
делу сотрудников – от режиссеров 
до технического персонала.

«ОКТЯБРЮ» – 50!

– Дворец культуры «Ок-
тябрь» – это не просто 
здание. Это память и тра-
диции, пространство, где 
встречаются разные поко-
ления талантливых людей, 
которые искренне любят ис-
кусство. Учреждение актив-
но принимает участие во 
всероссийских и областных 
программах, конкурсах. С 
радостью поддерживаем 
его развитие: в этом году он 
стал участником проекта 
«50 умных ДК» Губернатора 
Московской области Андрея 
Воробьева и министерства 
культуры и туризма реги-
она. Поздравляю всех, кто 
связан с этим удивитель-
ным местом: работников, 
артистов, зрителей. Пусть 
«Октябрь» и дальше оста-
ется сердцем культурной 
жизни Подольска!

ГРИГОРИЙ 
АРТАМОНОВ, 
глава городского 
округа Подольск:
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Проект возглавляет Евгения 
Мягкова. Организатор форума – 
комитет по делам молодежи ад�
министрации Городского округа 
при поддержке Подольской орга�
низации «Российский Союз Моло�
дежи». В числе участников – пред�
ставители активной молодежи, 
команды общеобразовательных 
школ, организаций профессио�
нального образования, молодеж�
ных общественных организаций 
и волонтерских отрядов. Всего же 
на форум прибыла 21 делегация.

Главная цель мероприятия – по�
мочь молодым людям «прокачать» 

надпрофессиональные компетен�
ции, и в первую очередь навы�
ки эффективной коммуникации, 
командной работы, лидерства, 
критического мышления, эмо�
ционального интеллекта и само�
организации, а также основы ор�
ганизации мероприятий.

Именно поэтому основу програм�
мы составили практические мо�
дули и форматы: ребята посещали 
мастер�классы и интерактивные 
тренинги от экспертов, выполняли 
командные задания и генерирова�
ли идеи на специальных сессиях. 

«Это хороший шаг к развитию, 
хороший шанс завести новые зна�
комства, попробовать себя в ко�
мандной работе и узнать, как во�
площать идеи в жизнь. Я надеюсь 
найти здесь единомышленников 
и, возможно, партнеров для своего 
проекта. Такие мероприятия дают 
мощный импульс: ты видишь, 
сколько вокруг активных, нерав�
нодушных людей, и это вдохновля�
ет двигаться дальше», – рассказала 
студентка второго курса колледжа 
«Московия» Александра Победа.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

ТОЧКА РАЗВИТИЯ
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Группа долголетов «Радость движения» 
под руководством опытного тренера Вла�
димира Васильева совместно с сотрудни�
ками культурно�массового отдела парка 
подготовили для пенсионеров спортив�
ную программу. Началось мероприятие 
с разминки на танцевальной площадке, 
а после участники отправились на про�
гулку по парку, совместив ее с занятиями 

скандинавской ходьбой. Продолжилось 
суставной гимнастикой и беседой о поль�
зе занятий спортом на свежем воздухе в 
холодный сезон. А завершилось спортив�
но�танцевальным флешмобом.

«В осеннем убранстве аллеи парка вы�
глядят просто восхитительно. И посмо�
трите – дождь ведь прошел. Специально 
для нас. Надо сказать, когда мы выступа�
ем или когда куда�то ездим, дождь всег�
да прекращается. Нам сопутствует всегда 
хорошая погода, потому что Бог нас лю�
бит!»  – говорит тренер группы «Радость 
движения» Владимир Васильев.

Сами долголеты уже успели полюбить 
такие акции, которые проводятся регу�
лярно. Для пожилых людей это и необхо�
димая, но посильная физическая нагруз�
ка, и возможность пообщаться.  

«В «Активном долголетии» я уже два 
года. Обычно хожу на стадион «Труд», в 
парк пришла специально на этот празд�
ник. Очень нравится. Физическая нагруз�
ка помогает сбросить вес. И я все время 
в коллективе, вместе занимаемся, на экс�
курсии ездим, все интересно. Я в востор�
ге от наших людей – есть участницы, ко�
торым уже глубоко за 80. Они не ленятся, 
занимаются. Восхищаюсь ими», – расска�
зала подольчанка Ольга Чичкан.

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

ЗАРЯДИЛИСЬ ПОЗИТИВОМ ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ 

ЭКСКУРСИЯ 
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Восьмиклассникам рассказали и показа�
ли, как устроена система водоснабжения, 
познакомили с историей водоканала, ко�
торый был построен в далеком 1917 году, 
а также поведали о том, какую роль пред�
приятие играет в жизни Подольска. Ведь 
оно не только снабжает жителей чистой 
питьевой водой, но и отвечает за систему 
водоотведения и очистку канализацион�
ных стоков.

«Школьники узнали, что на ВЗУ «Цен�
тральный» действует двухступенчатая си�
стема обеззараживания: сначала воду об�

рабатывают гипохлоритом натрия, затем 
подвергают ультрафиолетовому облучению. 
Только после прохождения этих этапов вода 
поступает в городскую сеть. Ежедневно че�
рез систему проходит около 16  тысяч кубо�
метров – объем, сопоставимый с нескольки�
ми плавательными бассейнами»,  – пишет 
«Официальный Подольск»

А еще старшеклассникам, многим из ко�
торых уже в следующем году нужно будет 
выбрать профессию, рассказали о работе в 
сфере водоснабжения и возможностях ка�
рьерного роста в этой отрасли.

Напомним, что проект знакомства ре�
бят с работой предприятий коммунальной 
сферы стартовал в Подмосковье в сентябре 
этого года. Всего в нем смогут принять уча�
стие 1200 учащихся старших классов и сту�
дентов. Для того, чтобы школьники могли 
сформировать наиболее полное представ�
ление о работе этой важной отрасли, орга�
низаторы стремятся проводить экскурсии 
на самые разные предприятия городского 
хозяйства. Это не только дает возможность 
узнать что�то новое, но и формирует осоз�
нанное уважение к труду. 

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM
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СТА ЛИ ЛУЧШИМИ 
b o%д%ль“*е C% ,2%-
г=м м3…,ц,C=ль…%г% 
23!…,!= %C!едел,-
л,“ь л3чш,е ю…%ше-
“*,е д"%!%"/е -32-
K%ль…/е *%м=…д/. 

Турнир дворовых команд – 
серия регулярных чемпионатов 
Подольской федерации футбо�
ла для ребят, которые любят по�
гонять мяч, но не занимаются 
в специализированных школах 
или секциях.

В  с пор т и вном ком п ле к �
се «Труд» прошел суперфинал 
осенней серии игр. В соревно�
ваниях, приуроченных ко Дню 
народного единства, приняли 
участие 22 команды городского 

округа в трех возрастных кате�
гориях: до 15, 17 и 20 лет.

Матчи проходили в форма�
те «6х6». В каждой возрастной 
группе команды сначала сы�
грали в групповой стадии, по 
итогам которой победители 
вышли в плей�офф, где разы�
грали призовые места.

По итогам турнира лучшими 
стали: 

• В группе до 15 лет: «Ис-
тикол», «Поток», «Стол-
бовая».

• В группе до 17 лет: 
«Дримтим», «Империя», 
«Pandilla».

• В группе до 20 лет: «Мирэ-
ком», «Заря», «Дерби». 

 [ НАШ КОРР. 
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

«КУБОК ЮНОГО САМУРАЯ» 
b o%д%ль“*е C!%шел 
IV е›ег%д…/L *л3K…/L 
23!…,! C% *=!=2. *‘*3-
“,…*=L &j3K%* ~…%г% 
q=м3!= [, " .%де *%-
2%!%г% K/л, …=ƒ"=…/ 
,ме…= л3чш,. *=!=2,-
“2%" " 25 *=2ег%!, .. 

Соревнования собрали моло�
дых спортсменов округа в возрас�
те от 10 до 15 лет, а также гостей из 
близлежащих муниципалитетов. 
Поединки проходили по правилам 
полноконтактного каратэ кёкусин�
кай, требующим от участников не 
только отличной физической под�
готовки, но и силы духа.

«Этот турнир является важным 
событием, объединяющим всех 
тренеров и воспитанников по�
дольских клубов. Мы проводим 
такие бои, чтобы наши спортсме�
ны могли показать свой уровень и 

подготовиться к выступлению на 
всероссийских соревнованиях», – 
отметил главный судья соревно�
ваний Павел Шулындин.

Призы за лучшую технику по�
лучили: Максим Седых, Георгий 
Рудаков, Константин Таранин.

Все г о  же бы л и ра зы г ра н ы 
призы в 25 весовых и возраст �

ных категориях, а юноши в воз�
расте 10–11 лет, 12–13 лет и 14–
15 лет и девушки в возрастных 
группах от 10 до 15 лет проде�
монстрировали свои навыки и 
мастерство.

 [ ИСТОЧНИК И ФОТО: ФОТО: ТГ-КАНАЛ @
PODOLSKADM

В решающей встрече наши 
спортсменки вырвали победу у 

команды из Дубны со счетом 1:0 
и заняли второе место. 

Лу чшим игроком ста ла по �
дольчанка Ирина Квочина, а 
лучшим бомбардиром – капи�
тан футбольных мам Дарья Зуй�
к и на ,  о т ме т и вша яс я  п я т ью 
точными ударами в ворота со�
перников. 

Успешно дебютировала на со�
ревнованиях Анастасия Купцо�
ва, забившая свой первый гол. 
Также за подольску ю коман�
ду впервые выступила Наталия 
Похватова. К турниру спортсме�
нок готовил тренер Сергей Зуй�
кин.

Напомним, что чуть ранее «Фут�
больные мамы» Подольска завоева�
ли «бронзу» в первом этапе турни�
ра – они провели пять игр и забили 
11 мячей в ворота соперника.

 [ НАШ КОРР. / ПО МАТЕРИАЛАМ 
«ОФИЦИАЛЬНОГО ПОДОЛЬСКА».
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM

ГОЛ В ВОРОТАХ СОПЕРНИКОВ

ЗАДАЧА – СТАТЬ ЧЕМПИОНАМИ 
~…%ше“*=  -32K%ль-
…=  *%м=…д= &b,2 ƒь[ 
“2=л= C%Kед,2елем " 
~tk 0е…2!-2 , …= д… . 
C%л3ч,л= ƒ=“л3›е……/е 
…=г!=д/. 

Медали и кубок ребятам вручи�
ли заместитель главы Городского 
округа Вадим Буров, глава оргко�
митета ЮФЛ Центр Денис Шпилев 
и первый вице�президент Федера�
ции футбола Московской области 
Александр Евстигнеев.

Стоит отметить, что футболи�
сты «Витязя» 2009 года рождения 
в прошлом году впервые участво�
вали в этих важных соревновани�
ях и стали серебряными призера�
ми. А в этом году взяли «золото». 

Лучшим игроком сезона�2025 
сал Дмитрий Воронин – он забил 
30 мячей в 18 матчах. Рамазан Ах�
метзянов признан лучшим защит�
ником сезона, а Павел Яковлев – 
лучшим игроком октября.

Но это не все победы юных футбо�
листов. В турнире победителей Юно�

шеской футбольной лиги – 2025, сра�
жаясь с сильнейшими игроками 
страны, они завоевали бронзу.

«Мы поставили себе задачу � 
стать чемпионами. И этот сезон 
у нас получился действительно 
чемпионским. Ребята не просто 
победили – они играли очень ка�
чественно. Матчи были зрелищ�
ными, интересными. Должен ска�
зать, что медали – это здорово, но 
действительно важно, чтобы фут�
бол в России процветал, чтобы 
играло больше наших ребят»,  – 
рассказал тренер «Витязя» Алек�
сандр Гришин.

Сами спортсмены настроены 
на продолжение карьеры и будут 
прокладывать себе путь в боль�
шой футбол. В 2026�м их ждет Мо�
лодежная лига. Символично, что 
награждение «Витязя» произо�
шло на футбольном поле стадио�
на «Труд» в день матча, в котором 
«Витязь – Подольск» сражался с ко�
мандой из Махачкалы. Уже скоро 
наши футболисты вольются в ко�
манду своих старших товарищей.

 [ НАШ КОРР. / ПО МАТЕРИАЛАМ 
«ОФИЦИАЛЬНОГО ПОДОЛЬСКА».
ФОТО: ТГ-КАНАЛ @PODOLSKADM
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